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Raportissa tarkastellaan vakavan tydtapaturman jalkeisen ty6hon paluun seka ty6tapaturmasta johtuvan tayden tyokyvytto-
myyden todenndkoéisyyksid ja pysyvyyttd, nditd elamantilanteita selittavia tekijoitd seka selittavien tekijoiden ennustevoi-
maa. Tutkimuksessa hyddynnetddn Tapaturmavakuutuskeskuksen sekd Eldketurvakeskuksen rekisteritietoja yhdistavaa
aineistoa, joka sisdltda tiedot vuonna 2008 vakavassa tydtapaturmassa vahingoittuneista sekd heidan eldimantilanteistaan
viitend tapaturmaa seuraavana vuosipaivana. Aineistoa analysoidaan Markovin ketju -analyysid, logistista regressioanalyysia
sekd yleistettyja estimointiyhtaloita hyvaksi kdyttden.

Tulokset osoittavat, ettd vakavan tydtapaturman ensimmadisend vuosipaivana jopa 71 % otoshenkildista on toéissd ja vain 6 %
otoshenkil6ista on taysin tyokyvyttomana. Kyseiset elaméntilanteet ovat suhteellisen pysyvia ja tyoskentely ainakin yhtena
tapaturman vuosipdivdana ennakoi tydssa jatkamista myos pidemmalla aikavalilla. Tydohon paluun todennédkoisyytta lisadavat
nuorempi ikd, korkeammat vuosiansiot, henkinen tai sote-alan ty9, ala- tai yldraajojen vahingoittuminen (paan tai koko kehon
sijasta) sekd haavat ja pinnalliset vammat tai luunmurtumat (amputoitumisten ja irti repedmisten sijasta). Tayden tyokyvyt-
tomyyden riskid taas nostavat ruumiillinen ty6 (etenkin kaivos- louhinta- ja rakennustyo6 seka kuljetus- ja liikennety0),
vanhempi ikd, paéan, koko kehon tai usean kehon osan vahingoittuminen, sattumisalueena taajama tai maaseutu, ja vamman
laatuna amputoitumiset ja irti repedmiset tai useat samantasoiset vammat. Yksittdinen epdedullinen tekija, kuten korkeampi
ika, ei vaikuta juurikaan tyohon paluun todennédkoéisyyteen, jos muut tekijit ovat edullisimmissa luokissa. Toisaalta taas
yksittdisen tekijan muutos epdedullisimmasta edullisimpaan luokkaan nostaa ty6hon paluun todenndkoisyytta merkittavasti.

Erityskiitos Tapaturmavakuutuskeskukselle tutkimuksen rahoituksesta. Lisdksi kiitokset sekd Tapaturmavakuutuskeskukselle
ettd Eldketurvakeskukselle yhteistydsta ja tutkimuksen mahdollistaneista aineistoista. Kiitokset myos keskusteluista ja arvok-
kaista kommenteista hankkeen ohjausryhmalle, johon kuuluivat johtaja Mika Tynkkynen, tydturvallisuusasiantuntija Marja
Kaari, erikoistutkija Mikko Laaksonen seka professori Lasse Koskinen.



Tilastojen mukaan Suomessa palkansaajille sattuu vuosit-
tain noin 120 000 ty6tapaturmaa, joista 8-9 % on vakavia,
yli 30 paivan kalenteripdivan tyokyvyttomyyteen johta-
neita vahinkoja. Vuonna 2013 naiden vakavien tydtapatur-
mien lukumaara oli 10 098. (TVL 2015). Tapaturmavakuu-
tusjarjestelman yksi tavoitteista on palauttaa
vahingoittuneen tyokyky ennalleen, mika on nahtavissa
my0s vuoden 2016 alusta voimaan tulleessa uudessa
tydtapaturma- ja ammattitautilaissa (459/2015). Tuoreen
tutkimuksen mukaan tdssa tavoitteessa on onnistuttu
suhteellisen hyvin, silld yli 70 % vahingoittuneista palaa
tydeldmadn tapaturmaa seuraavien viiden vuoden aikana
ja tdysin tyékyvyttémien® osuus on alle 10 %. (Kulmala
2016).

Tassa raportissa tarkastellaan, milla todenndkoisyydella ja
kuinka pysyvasti vakavassa tyotapaturmassa vahingoittu-
neet palaavat tydeldmaan tai paatyvat taysin tyokyvytto-
miksi tydtapaturman johdosta. Tarkastelu keskittyy
viiteen vakavaa tydtapaturmaa seuraavaan vuosipdivaan.
Toisekseen selvitetddn, mitka sosiodemografiset seka
tyOtapaturmaan liittyvat tekijat ovat yhteydessa vakavan
tyotapaturman jalkeiseen tyohon paluuseen ja tapatur-
masta johtuvaan tayteen tyokyvyttomyyteen. Kolmanneksi
kartoitetaan, kuinka hyvin vahingoittuneen tulevaa
eldméntilannetta voidaan ennustaa ndiden tekijéiden
avulla.

Raportti hy6dyntdd Tapaturmavakuutuskeskuksen ja
Eldketurvakeskuksen rekisteritietoja yhdistdavaa aineistoa,
johon on poimittu vuonna 2008 vakavassa tydtapatur-
massa vahingoittuneet palkansaajat. Aineiston ulkopuo-
lelle rajattiin henkilot, joille oli sattunut vakava tyotapa-

turma vuosien 2006 tai 2007 aikana sekd henkilot, jotka
saivat vanhuuseldkettd vakavan tydtapaturman sattuessa.
Ndin ollen lopullisen otoksen kooksi muodostui 11 585
henkilda. Aineisto sisdltda otoshenkiléiden elamantilanne-
tiedot viideltd ty6tapaturmaa seuraavalta vuosipaivalta.
Kéytettavissa oleva Tapaturmavakuutuskeskuksen ja
Eldketurvakeskuksen rekisteriaineisto mahdollistaa
objektiivisen pidemmaén aikavalin tarkastelun seka
todellisen tiedon vahingoittuneiden ajankohtaisesta
eldmantilanteesta.

Valtaosa aiemmasta tyohon paluuseen liittyvasta tutki-
muksesta on keskittynyt sairausperdaisiin poissaoloihin, ja
tyotapaturmiin liittyvia aihealueen tutkimuksia on
kansainvélisesti tehty vain muutamia. Ty6tapaturmiin
liittyvid vastaavia tutkimuksia ei kuitenkaan ole tehty
aiemmin suomalaisella aineistolla. Jotta vakavan tydtapa-
turman jalkeista tyohon paluuta voidaan tukea optimaali-
sella tavalla, on tarked ymmartaa ty6hon paluun todenna-
koisyyksia seka siihen vaikuttavia tekijoita.

Tutkimustuloksilla on merkitysta seka tydtapaturmien
ehkaisemiseen tahtdavan tyoturvallisuustyon ettd vakavan
tyotapaturman jalkeisen interventioiden kannalta. Lisaksi
ymmarrys tydtapaturmasta johtuvaan tayteen tyokyvytto-
myyteen vaikuttavista tekijoista seka tayden tyokyvytto-
myyden luonteesta ja pysyvyydesta auttaa hyodyntdmaan
rajallisia resursseja sekd kohdentamaan esimerkiksi
kuntouttavia toimenpiteita optimaalisesti.

Tilastoanalyysin mukaan tydskentelyn todennakoéisyys
vakavan tyotapaturman ensimmadisend vuosipdivana on 71
% ja vakavasta tydtapaturmasta johtuvan tayden tyoky-

Taysin tyokyvyttomiksi luokiteltiin kyseisessa tutkimuksessa kaikki taytta sairauspaivarahaa, taytta tyokyvyttomyyselakettd, taytta

kuntoutustukea, tadyttd tapaturmapdivarahaa, taytta pysyvaa tapaturmaeldketta seka tayttd valiaikaista tapaturma-elakettd saavat
henkilot. Tassa tutkimuksessa tarkastelu keskittyy vain vakavan tydtapaturman johdosta tdysin tyokyvyttomiin, eli lakisdédteisen

tapaturmavakuutuksen ansionmenetyskorvauksia saaneisiin henkildihin.



Tapaturmavakuutuskeskus | Julkaisuja 2/2017

vyttomyyden todenndkdisyys 6 %. Toisekseen eldmaénti-
lanne tiettyna tapaturman jalkeisena vuosipdivdana on
vahvasti yhteydesséa tulevien vuosipdivien elamantilantee-
seen. Jos otoshenkild on tdissd yhtend tydtapaturman
vuosipdivdna, on todennakoéisyys tyoskennelld myos
seuraavana yli 83 %. Ndin ollen ty6hon palanneet vaikutta-
vat myos pysyvan tydelamdassa ja elamantilanteen voidaan
katsoa vakiintuneen ja palautuneen ty6tapaturmaa
edeltdneeseen tilaan. Vastaavasti tdysi tyokyvyttomyys
yhtena vuosipdivdna nostaa tdyden tyokyvyttomyyden
todennakoisyyttd myos seuraavana vuosipdivana ja
todenndkoisyys kasvaa vuosipdivien myota. Tasta huoli-
matta etenkin ensimmadisten kolmen vuosipdivdn aikana
taysin tyokyvyttomista merkittdva osa (18-29 %) on
palannut tydeldméain seuraavina vuosipdivina.

Tulokset osoittavat, ettd tyohon paluuta ja taytta tyokyvyt-
tomyyttd selittavat tekijat eroavat toisistaan. Tyohon
paluun todenndkoéisyytta nostavat nuorempi ika, korkeam-
mat vuosiansiot, henkinen tai sote-alan tyo, ala- tai
yldaraajojen vahingoittuminen (paan tai koko kehon sijasta)
sekd haavat ja pinnalliset vammat tai luunmurtumat
(amputoitumisten ja irti repedmisten sijasta). Mikali kaikki
tyohon paluuseen yhteydessa olevien muuttujien arvot ovat
edullisimmissa? luokissa, on tydhoén paluun todennikéisyys
jopa 98,4 %. Jos taas kaikki muuttujien arvot ovat epdedulli-
simmissa® luokissa, on tyéhén paluun todennakéisyys

19,4 %.

Téayden tyokyvyttomyyden riskid nostavat ruumiillinen tyo
(etenkin kaivos- louhinta- ja rakennustyo sekd kuljetus- ja
liikennetyd), vanhempi ika, paan, koko kehon tai usean
kehon osan vahingoittuminen, sattumisalueena taajama tai
maaseutu, ja vamman laatuna amputoitumiset ja irti
repedmiset tai useat samantasoiset vammat. Mikali kaikki
tiyteen tyokyvyttomyyteen yhteydessa olevien muuttujien
arvot ovat epdedullisimmissa* luokissa, on tydkyvyttomyy-
den todennakéisyys 39,7 %. Jos taas kaikki muuttujien
arvot ovat edullisimmissa® luokissa, on tayden tyokyvytto-
myyden todennakéisyys 1,3 %

Lisdksi tulokset osoittavat, ettd yksittdisen muuttujan
epdedullinen luokka ei laske tyohon paluun todennakéi-
syytta tai vastaavasti nosta tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyyttd kuin muutamilla prosenttiyksikoillg, jos
muut taustatekijat ovat edullisimmissa luokissa. Talldin
esimerkiksi korkea ika ei vaikuta merkittdvan negatiivi-
sesti todennakdisyyksiin, jos muut tekijat ovat edullisim-
missa luokissa. Toisaalta taas jo yksittdinen muuttujan
edullinen luokka, kuten nuori ik, vaikuttaa merkittavan
positiivisesti todenndkoéisyyksiin (jopa kymmenia prosent-
tiyksikditd), jos muut tekijat epdedullisimmissa luokissa.

2

ruumiinosa: alaraajat

ruumiinosa: paa

Koska kyseessa on puhdas rekisteritutkimus, on kdytetta-
vissa olevien muuttujien joukko rajallinen ja merkittava
osa tyotapaturman jalkeistd elaméntilannetta selittavista
tekijoista jaa taman tutkimuksen ulkopuolelle. Ndin ollen
ilmion kokonaisvaltaista kartoittamista seka ennustelas-
kelmien tekemista ajatellen olisi tarked tehdd suomalaisella
aineistolla jatkotutkimusta, jossa huomioitaisiin laajemmin
tyohon paluuta seka tayttad tyokyvyttomyyttd selittavia
tekijoita.

edullisimmat luokat: ika: 14-34 vuotta, vuosiansiot: yli 60 000 €, ammattiluokka: terveydenhuolto- ja sosiaalialan tyd, vahingoittunut

epdedullisimmat luokat: ikd: 50-68 vuotta, vuosiansiot: alle 10 000 €, ammattiluokka: kaivos-, louhinta- ja rakennusty®, vahingoittunut

epdedullisimmat luokat: ammattiluokka: kuljetus- ja liikennetyo, ikd: 50-68 vuotta, vahingoittunut ruumiinosa: koko keho tai useat kehon

osat, sattumisalue: maaseutu, vamman laatu: amputoitumiset ja irti repedmiset

«

edullisimmat luokat: ammattiluokka: hallinto- ja toimistoty®, ikd: 14-34 vuotta, vahingoittunut ruumiinosa: niska ja kaula, sattumisalue:

padkaupunkiseutu, vamman laatu: tardhdykset, sisdiset vammat ja ruhjevammat



Viimeisen vuosikymmenen aikana tydohon paluun tematiik-
kaan on kiinnitetty enenevissd maarin huomiota seka
kdytannon kuntoutustyodssa ettd akateemisessa tutkimuk-
sessa, silld tydohon paluun hyoédyt sairauspoissaolon tai
tapaturman jalkeen ovat niin yksilon, tyénantajan kuin
yhteiskunnankin kannalta kiistattomia. Valtaosa tydhon
paluuseen sekd tyokyvyttomyyteen liittyvasta tutkimuk-
sesta ja kdytdnnon kehitysty6std on tehty sairauspoissa-
oloihin liittyen. Ty6hon paluun hyédyt ulottuvat kuitenkin
myo6s tyotapaturman jalkeiseen tyohon paluuseen, mutta
tdman aihealueen tutkimus- ja kehitystyo on jadnyt
vahemmalle niin kansainvalisessad kuin suomalaisessakin
kontekstissa. Tama tutkimus paikkaa osaltaan kyseista
tutkimusaukkoa kartoittamalla vakavassa tyotapatur-
massa vahingoittuneiden tyéhon paluuseen seka tyotapa-
turmasta johtuvaan tayteen tyokyvyttomyyteen liittyvia
tekijoita. Tilastojen mukaan Suomessa palkansaajille
sattuu vuosittain noin 120 000 tydtapaturmaa, joista 8-9 %
on vakavia, yli 30 paivan kalenteripdivan tyokyvyttomyy-
teen johtaneita vahinkoja. Vuonna 2013 ndiden vakavien
tyotapaturmien lukumaara oli 10 098. (TVL 2015).

Onnistunut tyohon paluu tyétapaturman jalkeen on
tarkeda ennen kaikkea vahingoittuneen itsensa kannalta.
Useimmissa tapauksissa henkilon tyollisyystilanne ja
ansiotaso ovat voimakkaasti yhteydessa toisiinsa. Vaikka
ansiotason mahdollisella alenemisella ei olisi kovin suurta
merkitysta heti tyotapaturman jalkeen, pidemmalla
aikavalilla tyohon paluun taloudelliset hyddyt ovat
kiistattomat. Lisdksi onnistuneeseen ty6hon paluuseen
liittyy my06s muita etuja kuten terveyden ja elamédnlaadun
parantuminen, tavoitellun yhteiskunnallisen aseman
sailyttdminen tai saavuttaminen seka itsetunnon ja
-tuntemuksen palautuminen etenkin jos tyé on aiemmin
ollut tarked osa eldmaa. (Szymanski ym. 2003).

Vahinkokehityksen hallinta ja tehokas kuntoutustoiminta
ovat sekd vakuutusyhtion ettd vakuutetun asiakkaan etu
my0s liiketaloudellisessa mielessa. Tydtapaturmassa
vahingoittuneen poissaoloista aiheutuvat kustannukset
muodostavat merkittavan kuluerdn niin vakuutusyhtioille,

tyonantajille kuin yhteiskunnalle laajemminkin, joten
tyohon paluun tukemisella on merkittava taloudellinen
vaikutus. Tapaturmavakuutuslaitokset maksoivat vuonna
2014 korvauksia yhteensa 578 miljoonaa euroa noin 192
000 vahingosta (TVL 2015). Tydtapaturmavahingot
aiheuttavat lisdksi paljon valillisid kuluja, jotka eivit ndy
tapaturmavakuutusten mukaisissa korvauksissa. Tyoterve-
yslaitos on tutkinut naité valillisid kuluja, ja heidan
tekeman tutkimuksensa mukaan yksi tydtapaturma
maksaa yritykselle keskiméarin 6031 euroa. Selvasti
suurin osa kustannuksista aiheutuu tyontekijan sairaus-
poissaolosta ja merkittdvid kustannuserid ovat myos
sijaisen opastus ja téiden uudelleenjarjestely. (Oinonen &
Aaltonen 2007).

On myos korostettava, ettd pahimmassa tapauksessa
yrityksen avainhenkildn koko tyopanos menetetddn. Tasta
aiheutuvia euromaaraisid kustannuksia on mahdoton
madrittdd, mutta yhteiskunnallisesti ajatellen kyse on
satojentuhansien panostuksesta, kun koulutettu osaaja
menetetddn tyokyvyttomyyden vuoksi. Lisaksi yrityksilla
tyotapaturmat ja niista maksettavat korvaukset vaikutta-
vat vakuutusmaksuihin, eli tyonantajille kuluja syntyy
useasta ldhteesta.

Tyotapaturmasta johtuvan pitkdaikaisen tyokyvyttomyy-
den ehkdisy, vahingoittuneiden tydssa jatkaminen,
tyoskentelymahdollisuudet ja ty6llistyminen ovat tarkeita
kysymyksida myds yhteiskunnan kannalta etenkin tydurien
pidentamiseen liittyvdn keskustelun myo6ta. Tyourien
pidentdminen kuului olennaisena osana aiempaan hallitus-
ohjelmaan ja aihe on edelleen ajankohtainen. Tavoitteena
on pidentda tyduria alusta, keskeltd ja lopusta. (Hallitusoh-
jelma 2011). Ty6tapaturman jalkeisen tydohon paluuta
edistévilla toimilla vaikutetaan tydurien keski- ja loppuvai-
heeseen ehkdisemélld pysyvaa tyokyvyttomyytta ja
tyOuran paattymistd ennen aikojaan. Myos nykyinen
hallitus on painottanut tyokyvyttomyyden ehkaisya
ohjelmassaan. Nykyisen hallituksen toimenpiteisiin kuuluu
esimerkiksi Osatyokykyisille tie tydeldmaan - karkihanke,
jonka tavoitteena on, ettd osatyokykyiset ihmiset jatkavat
tyoeldmassa tai tyollistyvat avoimille tydomarkkinoille
(lisatietoa: http://stm.fi/hankkeet/osatyokykyisyys).
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Nédin ollen ymmarrys tyéhon paluun todennikdisyydestd ja
siihen vaikuttavista tekijoista vakavan tyotapaturman
jalkeen on olennaista, jotta onnistunutta tyohon paluuta
voidaan tukea parhaalla mahdollisella tavalla. Lisaksi
osaan tyohon paluuta ennustavista tekijoista voidaan
mahdollisesti vaikuttaa jo ennalta. Ndin ollen seka preven-
tiivisen tydsuojelutyon ettd vakavan tydtapaturman
jalkeisten interventioiden kannalta on olennaista tunnistaa
mahdollisimman ajoissa tilanteet, joissa tdyden tyokyvyt-
tomyyden riski on suuri. Ymmarrys tydtapaturmasta
johtuvaan tayteen tyokyvyttomyyteen vaikuttavista
tekijoista seka tayden tyokyvyttomyyden luonteesta ja
pysyvyydestad auttaa hyodyntamadan rajallisia resursseja
seka kohdentamaan esimerkiksi kuntouttavia toimenpi-
teitd optimaalisesti.

Tama tutkimushanke jatkaa ja syventda aihealueen
tutkimusta Suomessa. Tutkimuksen tavoitteena on
ensinndkin selvittda, milld todenndkoisyydelld ja kuinka
pysyvasti vakavassa tyotapaturmassa vahingoittunut
padtyy palaamaan tydeldmadan tai taysin tyokyvyttomaksi
tapaturman johdosta. Toisekseen tavoitteena on tutkia,
mitka tekijat selittavat vakavan tyotapaturman jalkeista
tyohon paluuta ja tapaturmasta johtuvaa pysyvaa tyoky-
vyttomyyttd. Kolmanneksi kartoitetaan selittdavien
tekijoiden ennustevoimaa, eli tutkitaan, miten hyvin eri
tekijoiden avulla pystytddn ennustamaan vakavan tydtapa-
turman jalkeista tyohon paluuta ja taytta tyokyvytto-
myytta.

Kyseessa on tilastollinen rekisteritutkimus, jossa tutkitaan
vuonna 2008 vakavassa tyotapaturmassa vahingoittunei-
den tyoskentelya sekd tydtapaturmasta johtuvaa taytta
tyokyvyttomyyttd ja nditd elamantilanteita selittavia
tekijoita viitena tyotapaturman vuosipaivana. Tutkimuk-
sessa hyodynnetidan Tapaturmavakuutuskeskuksen seka
Elaketurvakeskuksen rekisteritietoja yhdistavaa aineistoa.
Otos on valittu niin, ettd tarkastelu pystytdan ulottamaan
viiden vuoden padhdn tapaturman sattumisesta ja aineisto
on rajattu koskemaan pakollisella tydajan tapaturmava-
kuutuksella vakuutettuja Suomen kansalaisia. Tutkimus
keskittyy vakavassa tydtapaturmassa vahingoittuneisiin,
silld nimenomaan pidemmaén poissaolon aiheuttaneiden
tyotapaturmien jalkeen tyohon paluuseen saattaa liittya
haasteita ja lisdksi tyotapaturmasta johtuva taysi tyoky-
vyttomyys on huomattavasti todenndkoisempdaa kuin
lievissa tyotapaturmissa.

Tutkimusraportti etenee seuraavasti: luvussa 2 kartoite-
taan aiempaa tutkimusta liittyen ty6hon paluun ja tdyden
tyokyvyttomyyden ilmidihin sekd niihin yhteydessa oleviin
tekijoihin, luvussa 3 kuvataan tarkemmin tutkimuksen
tavoitteet, tutkimusaineisto seka tutkimusmenetelmat,
luvussa 4 esitelladn tutkimuksen tulokset ja luvussa 5
johtopaatokset seka jatkotutkimustarpeet. Raportin
tulokset -osiossa tyohon paluu ja taysi tyokyvyttomyys
kasitelladn omina kokonaisuuksinaan niin, ettd analyysien
tulokset esitetddn ensin tyossa vuosipdivien aikana olleille
(luvut 4.4-4.6) ja tdman jalkeen tdysin tyokyvyttomana
olleille (luvut 4.7-4.9). Tarkemmat tiedot eri analyysimal-
leista loytyvat luvusta 3.2. seké liitteesta 1.



Ty6hon paluu (return to work eli RTW) on ollut viime
vuosikymmenind laajan tutkimuksellisen kiinnostuksen
kohteena, mutta valtaosa aihealueen akateemisesta
tutkimuksesta on keskittynyt sairausperaisten poissaolo-
jen pitkittymisen ehkaisyyn seka ty6hon paluuseen
fyysisen tai psyykkisen sairauden jdlkeen. Suurin osa
aihealueen akateemisista tutkimuksista on tehty ladketie-
teen alalla ja kohdennettu tiettyihin diagnooseihin
perustuviin poissaoloihin. Erityisid painopistealueita ovat
olleet tuki- ja liikuntaelinsairaudet, syovat, aivovauriot
sekd mielenterveyshairiot (ks.esim. Spelten ym. Iles ym.
2008, Norlund ym. 2009, Van Veltzen 2009). Suomessa
tyohon paluuseen vaikuttavia tekijoita on tutkittu muun
muassa pitkdn sairausloman ja kuntoutustuen jalkeen
(Joensuu ym. 2008, Laaksonen & Gould 2011, 2014).

Tyotapaturman jalkeinen ty6hon paluu eroaa kuitenkin
sairausperdisista poissaoloista ensinnakin eri etuusjarjes-
telmédn ja sidosryhmien vuoksi. Lisdksi tapaturman ja
sairauden valinen ero toimintakyvyn kehittymisessa ja
toipumisessa on ilmeinen. Tuki- ja liikuntaelinsairaudet ja
myo6s mielenterveyden hdiridt ovat yleensa hitaasti
kehittyvia sairauksia, joissa toimintakyvyn lasku tapahtuu
hitaasti ja samalla my6s henkildn kuntoutumisen kannalta
merkittdvat voimavarat (itsetunto, jaksaminen, taloudelli-
nen tilanne, perheen tuki yms.) usein heikkenevat hitaasti.
Sairaudet ovat monesti luonteeltaan etenevig, jolloin
tulevakin toimintakyky voi olla huono. Tapaturmassa taas
toimintakyvyn lasku on akillistd ja useimmilla tapatur-
maan joutuvilla edelld mainitut voimavaratekijat ei ole
mitenkddn heikentyneet. Lisdksi hoidon ja ladkinnallisen
kuntoutuksen myotd toimintakyky aikaa mydten vain
paranee. Ndin ollen voidaan olettaa, ettd tyohon paluuseen
yhteydessa olevat tekijat eroavat ainakin osittain riippuen
siitd, onko tyokyvyttdmyyden taustalla sairaus vai
tapaturma.

Tapaturman jalkeisiin eldmantilanteisiin liittyvaa akatee-
mista tutkimusta loytyy selvasti vihemman, mutta myds
tapaturman jalkeisia tyohon paluuta seka tyokyvytto-
myytta selittavia tekijoita on tutkittu kansainvalisesti

(esim. Lilley ym. 2012 ja Lange ym. 2007). Lisdksi osa
aihealueen tutkimuksista on keskittynyt nimenomaan
tyOtapaturmiin (esim. Kenny 1998, Krause ym. 2001, Stover
ym. 2007, He ym. 2010, Young 2010 ja Berecki-Gisolf ym.
2012), mutta ndiden tutkimusten lukumaéara on hyvin rajal-
linen.

Tyohon paluuseen liittyvia tekijoita on tutkimuksissa
etsitty niin yksilo-, tydpaikka- kuin jarjestelméatasoltakin.
Edelld mainituissa tutkimuksissa yksiloon liittyen selitta-
vina tekijoina on kdytetty sosiodemografisia taustatietoja
kuten ikd, sukupuoli, siviilisdaty, ammatti ja koulutus-
tausta. Ndiden aiempien tutkimusten mukaan tapaturman
jalkeistd tyohon paluuta edistdvat muun muassa nuorempi
ikd, korkeampi koulutustausta sekd henkinen tyd. Tulosten
mukaan tyokyvyttomyysaikaa pidentdd vastaavasti
vanhempi ik, ylipaino, ruumiillinen ty6 (etenkin rakennus-
ja teollisuustyd), tydnantajan pienempi koko seka huollet-
tavien suurempi lukumaéara. Sukupuolen osalta tutkimus-
tulokset eivat ole yhtenevid, mutta yleisimmin miehet
palaavat todenndkoisemmin ja nopeammin takaisin téihin
kuin naiset. (Kenny 1998, Krause ym. 2001, Stover ym.
2007, He ym. 2010, Young 2010 ja Berecki-Gisolf ym. 2012).

Lisdksi niin sairaus- kuin tapaturmapoissaolojen jalkeista
tyohon paluuta tarkasteltaessa on huomioitu terveyteen ja
toimintakykyyn liittyvia tekijoita kuten tupakointi,
liikunnan maar4, kliinisten testien tulokset, itse arvioitu
terveys seka psyykkinen terveys (masennus ja muut
mielenterveyden hairiot). Tutkimustulokset tukevat
padasiallisesti odotuksia, silla epéterveelliset elamantavat,
itse koettu heikko terveydentila seka psyykkiset hairiot
pidentavat tyokyvyttomyysaikaa (esim. Hggelund ym.
2001, He ym. 2010, Young 2010).

Yksiloon liittyvien tekijoiden lisdksi syitad tyohon paluu-
seen ja tyokyvyttomyyteen on etsitty myds tyotapatur-
maan liittyvista tekijoista. Selittdvind muuttujina on
kaytetty muun muassa tapaturman vakavuutta, koettua
kipua, vamman laatua sekd vahingoittunutta ruumiinosaa.
Myds ndiden osalta tulokset ovat odotettuja, eli vakavam-
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mat, usein koko kehoa vahingoittaneet tapaturmat johtavat
yleisimmin pysyvaan tyokyvyttomyyteen (esim. Berecki-
Gisolf ym. 2011, He ym. 2010).

Ty6hon paluuta ja tyokyvyttomyytta selittavia tekijoitd on
tarkasteltu myds tyopaikkatasolla. Yhteyttd ty6hon
paluuseen on etsitty niin tyon fyysisistd ominaisuuksista
(asennot, danet, fyysinen kuormittavuus) kuin psyykki-
sistd ominaisuuksistakin (tyon mielekkyys, aikapaine, tyon
psykologinen kuormittavuus, tyotyytyvaisyys, tyoyhteison
tuki ja kannustus). Tyon fyysisid ominaisuuksia on kaytetty
ldhinna sairausperaisia poissaoloja tutkittaessa. Fyysisten
ominaisuuksien yhteyttad tyokyvyttomyyteen on tutkinut
laajasti muun muassa Krause ym. (1997). Kyseisen tutki-
muksen tulokset osoittavat, ettd huonot tydolot ovat
vahvasti yhteydessa tyokyvyttomyyselakkeisiin.

Tyopaikkatason tekijoilld on oletettu olevan selitysvoimaa
kuitenkin myds tydtapaturman jélkeisen ty6hon paluun
suhteen. Tyotapaturman jalkeiseen elimdntilanteeseen
liittyen on havaittu, ettd ruumiillinen ty6 on yleensa
yhteydessa pidempiin tyokyvyttéomyysaikoihin. Tydtapa-
turman jalkeiseen tyohon paluuseen liittyen on muuten
tutkittu ldhinna tyon psyykkisia ominaisuuksia. Tydyhtei-
son tuki, tyotehtavien ja aikataulujen joustavuus seka
korkea tyotyytyvdisyys lisddvat tutkimusten perusteella
ty6hon paluun todenndkoisyyttd (He ym. 2010, Young
2010). Lisaksi tyopaikkaan liittyvat tekijat vaikuttavat
tyOssa jatkamiseen etenkin pidemmalla aikavalilla.
Esimerkiksi Youngin (2010) tutkimuksen mukaan ty6hon ja
tyopaikkaan liittyvat tyytyvaisyystekijat (mielekds
tyotehtava, kannustava tyoyhteiso ja saavutusten tunne)
ennustavat tydssa jatkamista tyotapaturman jalkeen
ammatillista kuntoutusta saaneilla otoshenkildilla.

Ty6hon paluuta on pyritty edistimadn myos jarjestelmata-
son uudistuksilla, ja useammassa tutkimuksessa onkin
selvitetty, miten erilaiset interventiot (esimerkiksi erilaiset
tyohon paluu -ohjelmat ja sidosryhmdayhteistyon paranta-
minen) vaikuttavat ty6hon paluun onnistumiseen (ks.
esim. Schandelmaier ym. 2012.) Paaasiallisesti ndméakin
tutkimukset keskittyvat sairauspoissaoloihin. Tutkimustu-
losten mukaan muun muassa vahingoittuneen tyontekijan
aikainen ja sddnnéllinen kontaktointi, toimiva ja aktiivinen
sidosryhmayhteistyo terveydenhuollon, vakuutusyhtion
seka tyopaikan valilla seka tyohon paluun koordinointi
siihen erikoistuneen koordinaattorin avulla edistavat
tyohon paluuta sairauspoissaolon jalkeen (Franche ym.
2002 ja 2005).

Yhteenvetona voidaan siis todeta, etti kaiken kaikkiaan
tyohon paluuseen ja tyokyvyttomyyteen liittyvia tekijoita
on tutkittu laajasti ja monitieteisesti jo usean kymmenen
vuoden ajan. Valtaosa tutkimuksesta on kuitenkin keskit-
tynyt sairausperaisiin poissaoloihin, ja tydtapaturmiin
liittyvia aihealueen tutkimuksia on tehty vain muutamia.
Lisdksi ndihin tyotapaturmien jalkeista ty6hon paluuta ja
siihen yhteydessa olevia tekijoita selvittdneisiin tutkimuk-
siin liittyy muutamia rajoituksia. Suurin osa aihealueen
tutkimuksista on kysely- tai haastattelututkimuksia, joiden
otoskoot jaavat suhteellisen alhaisiksi seka tarkastelujakso
suppeaksi. Haastattelu- ja kyselytutkimuksiin liittyy

lisdksi aina riski tutkimustulosten subjektiivisuudesta.
Kyseisissa tutkimuksissa eldmantilannetta tutkitaan
tiettynd ajankohtana, usein vuoden sisilla tapaturman
sattumisesta, eli varsinaista seuranta-aikaa ei ole. Muu-
tama tutkimus on kuitenkin tehty rekisteriaineistoilla
(Stover ym. 2007 ja Berecki-Gisolf ym. 2012), mika on
mahdollistanut selvdsti suuremman otoskoon ja pidemmaéan
seuranta-ajan.

Tyotapaturmiin liittyvia vastaavia tutkimuksia ei ole tehty
aiemmin suomalaisella aineistolla. Lisdksi tdma tutkimus
keskittyy puhtaasti vakaviin tyotapaturmiin, ja kdytetta-
vissd oleva Tapaturmavakuutuskeskuksen ja Eldketurva-
keskuksen rekisteriaineisto mahdollistaa objektiivisen
pidemman aikavalin tarkastelun seka todellisen tiedon
vahingoittuneiden ajankohtaisesta elamantilanteesta.
Tutkimushanke laajentaa aiempaa tutkimuskenttaa
tarkastelemalla tyohon paluun lisdksi myds vakavan
tyOtapaturman jalkeista taytta tyokyvyttomyyttd ennusta-
via tekijoitd. Ndiden tekijoiden tunnistamisen avulla
voidaan mahdollisesti ohjata tydsuojelutyota seka tyotapa-
turman jalkeisid interventioita entistd tarkemmin ja ndin
ollen ehkaista tdyden tyokyvyttomyyden riskia.

Vakavien tyotapaturmien jalkeistd elamantilannetta on
selvitetty aiemmassa TVK:n julkaisussa, ja tulosten
mukaan selvasti suurin osa vakavassa tyotapaturmassa
vahingoittuneista palaa tydeldmdan tapaturmaa seuraa-
vien viiden vuoden aikana ja ainoastaan hiukan alle 10 %
vahingoittuneista on tdysin tyokyvyttomana kyseisen
tarkastelujakson aikana (Kulmala 2016). Kyseisessa
tutkimuksessa ei kuitenkaan tarkemmin selvitetty tyohon
paluuta ja tyokyvyttomyytta selittdvia tekijoitd, vaan
pédapaino oli kuvailevissa analyyseissa, eli tAma raportti
osaltaan jatkaa ja syventdd aiemman raportin tuloksia.



Tutkimus keskittyy vakavan tydtapaturman johdosta
vahingoittuneiden ty6hon paluuseen seka tydtapaturman
aiheuttamaan tiyteen tyokyvyttomyyteen. Tutkimuksen
tavoitteena on ensinnékin selvittdd, milla todennakoisyy-
della vakavassa tydtapaturmassa vahingoittunut paatyy
palaamaan tydeldmaan tai tdysin tyokyvyttomaksi
tapaturman johdosta ja kuinka pysyvid nama elamantilan-
teet ovat. Toisena tavoitteena on kartoittaa tekijoitd, jotka
selittavat vakavan tyotapaturman jalkeistd tyohon paluuta
jatapaturmasta johtuvaa pysyvaa tyokyvyttomyytta.
Kolmanneksi tutkitaan, miten hyvin selittavien tekijéiden
avulla pystytddn ennustamaan vakavan tyotapaturman
jalkeista elamantilannetta.

Tutkimuksessa kaytetdan hyvaksi rekisteritietoja yhdista-
vaa aineistoa. Tutkimuksen lahtdaineisto on saatu Tapatur-
mavakuutuskeskukselta ja se on yhdistetty soveltuvin osin
muihin TVK:n ja Eldketurvakeskuksen aineistoihin. TVK:n
aineistot sisdltavat tiedot vuonna 2008 sattuneista
vakavista ty6tapaturmista, ndista vahingoista maksetuista
tapaturmakorvauksista vuosilta 2008-2014 ja muista
otoshenkildille sattuneista tydtapaturmista tarkastelujak-
son aikana. ETK:n aineistot sisdltavat ansaintarekisterista
poimitut tiedot ansaintajaksoista, vuosiansioista ja
palkattomista ajoista® seki eldkerekisteristi poimitut
tiedot maksetuista elakkeista.

Tutkimusaineistoon poimittiin vuonna 2008 vakavassa
tyotapaturmassa vahingoittuneet palkansaajat eli pakolli-
sella ty6ajan vakuutuksella vakuutetut henkildt. Tydtapa-
turmiksi luokiteltiin seka tyopaikka- etta tyomatkatapa-
turmat ja ty6tapaturma luettiin vakavaksi, kun se oli
aiheuttanut vahintdan 31 paivan tyokyvyttomyyden
vuoden 2009 loppuun mennessa. Aineistoon otettiin

6

mukaan ainoastaan Suomen kansalaiset, jolloin elaménti-
lannetiedot 16ytyvat todenndkoisimmin kdytettavissa
olleista kansallisista rekistereista. Lisaksi henkilot, joille
oli sattunut vakava tyétapaturma vuosien 2006 tai 2007
aikana, jatettiin aineiston ulkopuolelle, jotta aiemmin
sattuneet tapaturmat eivat vaaristaisi tuloksia (n=443).
Otoksen ulkopuolelle rajattiin myds otoshenkildt, jotka
saivat vanhuuseldkettd vakavan tydtapaturman sattuessa
(n=100). Néin ollen otoksen kooksi muodostui 11 585
henkil6a. Tassa joukossa oli 71 henkil64, jolle oli sattunut
useampi kuin yksi vakava tydtapaturma vuonna 2008.
Naiden henkil6iden kohdalla tarkasteluun valikoitui
ensimmadinen vuoden 2008 vakavista tydtapaturmista.

Tama tutkimus perustuu puhtaasti kuvailtuun rekisteriai-
neistoon, jolloin tutkimuksen ulkopuolelle jaa useita
muuttujia, jotka saattavat vaikuttaa vakavan tyotapatur-
man jalkeiseen eldmantilanteeseen, ja joiden selitysvoima
on mahdollisesti kdytettdvia muuttujia korkeampi.
Tallaisia aiemmissa kansainvalisissa tutkimuksissa
tarkasteltuja selittavia tekijoita voisivat olla esimerkiksi
otoshenkilén yleiseen terveydentilaan ja toimintakykyyn
liittyvat seikat (perussairaudet, liikuntarajoitteet, henki-
nen hyvinvointi, ylipaino, tupakointi ja harrastetun
liikunnan maard) seka hidnen tyopaikkaansa ja tydoloihinsa
liittyvat seikat (tyon mielekkyys, tydyhteison tuki ja
kannustus sekd aika- ja suorituspaineet) (esim. Hggelund
ym. 2001, He ym. 2010, Young 2010). Jatkossa olisikin
tarkead syventda tutkimusta esimerkiksi Tilastokeskuksen
rekistereitd aineistoon yhdistamalla tai kyselyn muodossa,
jolloin saataisiin kdytt6on huomattavasti suurempi
muuttujajoukko.

Palkattomilla ajoilla tarkoitetaan aikoja, joilta tydntekijd on saanut joko ditiys-, erityisditiys-, isyys- tai vanhempainrahaa, sairauspéivara-

haa, osasairauspdivarahaa tai erityishoitorahaa, vuorottelukorvausta, ansiopadivarahaa, aikuiskoulutustukea, kuntoutusrahaa, liikenne-

tai tapaturmakorvauksia.
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3.1 Muuttujien kuvaus

Muodostettu yhdistelmdaineisto (n=11 585) sisalsi lopulta
tiedot vuonna 2008 vakavassa tyotapaturmassa vahingoit-
tuneiden ajankohtaisesta elaméntilanteesta tapaturman
viitend vuosipdivana seka tarkemmat tiedot mahdollisista
sosiaaliturvaetuuksista, joita vahingoittunut saa kunakin
vuosipaivana. Tassa raportissa tarkastellaan ndiden viiden
vuosipdivdn aikana ty6ssa olevia seka tyotapaturman
johdosta taysin tyokyvyttomiad otoshenkil6itd. Seuraavassa
kuvataan kdytetyt muuttujat sekd niiden muodostamiseen
liittyvat yksityiskohdat. Rekisteristd voidaan saada tietoja
analyysin pohjaksi vain sinne tallennettujen muuttujien
suhteen, jolloin merkittava joukko mahdollisesti vahvem-
pia eldmantilanteita selittavia tekijoita (esim. ylipaino ja
muut sairaudet) jaa rekisteritutkimuksen ulkopuolelle,
koska niista ei kerata tietoja vahinkoaineistoihin.

Vuosipaivat. Tieto tyotapaturman sattumispdivimaa-
rasta saatiin TVK:n rekisterista ja sen avulla muodostettiin
kullekin vahingoittuneelle vuosipdivamuuttujat viiden
vuoden ajalle. Jos otoshenkildlle oli sattunut useampi kuin
yksi vakava tydtapaturma vuonna 2008 (n=71), sattumis-
paivimadra madrdytyi ensimmaisen vakavan tydtapatur-
man mukaisesti.

Tydskentely. Tyoskentely tapaturman vuosipaivani
madriteltiin ansaintajakson voimassaolon perusteella.
Tiedot tyonteosta poimittiin ETK:n ansaintarekisterista,
josta loytyi tiedot vuonna 2008 vakavassa tydtapatur-
massa loukkaantuneiden ansaintajaksoista ajalta 2007-
2013. Henkilon katsottiin olevan toissad tapaturman
vuosipdivand, mikali hdnelld oli tuolloin ansaintajakso
voimassa, eikd han samaan aikaan saanut mitdan sosiaali-
vakuutusetuutta. Ndin ollen esimerkiksi osatyokyvytto-
myysetuuksia saavia henkil6ita ei laskettu tydssa oleviksi,
vaikka he tydskentelivat osa-aikaisesti.

Taysi tyokyvyttomyys. Taysi tyokyvyttomyys maari-
teltiin maksettujen sosiaalivakuutusetuuksien perusteella
ja jaettiin kahteen muuttujaan sen perusteella, onko
otoshenkild tdysin tyokyvyttomana tydtapaturman
johdosta vai jostain muusta syysta.

Tyétapaturmasta johtuva tdysi tyokyvyttémyys.
Tyotapaturmasta johtuva tdysi tyokyvyttomyys
madriteltiin maksettujen tydtapaturmavakuutus-
etuuksien perusteella. Tdysin tyokyvyttomiksi
luokiteltiin tayttd tapaturmapdivarahaa, taytta
pysyvaa tapaturmaeldkettd seka taytta valiaikaista
tapaturmaeldkettd saavat henkilot. Tiedot tapaturma-
paivarahoista seka tdysistd tapaturmaeldkkeista
saatiin TVL:n rekisterista. Eldkkeet oli rekisterissa
jaoteltu valiaikaiseen ja pysyvdan tapaturmaeldkkee-
seen. Tayden elakkeen saajat eroteltiin kaikista
elakkeensaajista kayttden hyvaksi vuosipdivan
ansionalenemaa kuvaavaa muuttujaa. Taysin tyokyvyt-
tomiksi luokiteltiin henkil6t, jotka saivat tydtapatur-
man vuosipdivana valiaikaista tai pysyvaa tapaturma-
eldketta ja joiden vuosipaivan ansionalenema oli 100
%. Seitseméan henkilén osalta ei TVL:n aineistoista
16ydy tietoa ansionalenemasta, jolloin henkilda ei voida

varmuudella maarittaa osin tai tdysin tyokyvytto-
maksi. Nama henkil6t luokiteltiin kuitenkin taytta
tapaturmaelédketta saaviksi, silla taytta eldketta
saavien maara on huomattavasti suurempi kuin
osaelakettd saavien, eika tdysin tyokyvyttomaksi
luokittelu anna liian positiivista kuvaa ndiden seitse-
man henkilon vuosipdivdakohtaisista eldméntilanteista.

Muu tdysi tyékyvyttémyys. Muusta syysta taysin
tyokyvyttomiksi luokiteltiin taytta sairauspdivarahaa,
taytta tyokyvyttomyyselakettd sekd taytta kuntoutus-
tukea saavat otoshenkil6t. Sairauspaivarahatieto
saatiin ETK:n ansaintarekisteristd, jossa sairauspaiva-
rahat ovat mukana vain ajalta, jona ne ovat tyonteki-
jalle palkattomia, silld tydnantajalle maksettua aikaa ei
kyseiseen rekisteriin ilmoiteta. Sairastunut tyontekija
saa ty6nantajan maksamaa sairausajan palkkaa
tydehtosopimuksessa madritellyn ajan (vahintaan
tyosopimuslain mukainen sairastumispaiva ja sita
seuraavat yhdeksan arkipdivad). Vakavan tydtapatur-
man vuosipdivana sairausajan palkalla olevia tdysin
tyokyvyttomia henkil6ita ei tdssa tutkimuksessa ndin
ollen voitu luokitella tdysin tyokyvyttomiksi sairaus-
pdivarahan saajiksi, vaan heidat on luokiteltu tyossa
oleviksi. Tiedot tdydesta tyokyvyttomyyseldakkeesta
sekd tdydestd kuntoutustuesta saatiin ETK:n eldkere-
kisterista. Tayden tyokyvyttomyyseldkkeen ja tiyden
kuntoutustuen saajista rajattiin pois henkil6t, jotka
saivat samaan aikaan tapaturman vuosipaivana
kuntoutuskorotusta. Kuntoutuskorotus maksetaan
elakkeelld tai kuntoutustuella olevalle samoin perus-
tein kuin kuntoutusraha, eli molempia etuuksia
vuosipdivana saaneet luokiteltiin kuntoutuksessa
oleviin. Tiedot kuntoutuskorotuksesta saatiin myos
ETK:n elakerekisterista.

Useita sosiaalivakuutusetuuksia. Vajaa kaksisataa
otoshenkil6a sai tapaturman vuosipdivana etuutta useasta
sosiaalivakuutusjarjestelméasta. Suurin osa heista sai seka
tyoeldkejarjestelmdn ettd tapaturmavakuutusjirjestelman
mukaista tyokyvyttomyysetuutta samaan aikaan. Myos
muut yhdistelmat tydeldkejarjestelman etuuksien kanssa
olivat yleisia. Tyoeldkejarjestelman mukainen etuus oli
madraltaan kuitenkin 0 € lahes puolella naista henkildista.
Talloin kyseessa on ns. nollaetuus, eli tydelakejarjestelman
mukaista etuutta ei suoriteta, koska tapaturmaeléke tai
muu ensisijainen sosiaalivakuutusetuus on maaraltaan
suurempi. Nama henkil6t luokiteltiin elaméntilanteeseen
ensisijaisen sosiaalivakuutusetuuden perusteella. Nollae-
tuuksien huomioimisen jalkeen vajaa sata otoshenkildéa sai
useampaa kuin yhta tarkasteltua sosiaalivakuutusetuutta
vuosipdivittdin. Aineistosta l0ytyi useita kymmenia
henkil6ita, jotka saavat tapaturman vuosipdivana etuutta
tdyden tyokyvyttomyyden johdosta eri sosiaalivakuutus-
jarjestelmista (lakisdateinen tapaturmavakuutusjarjes-
telma, tydelakejarjestelma ja sairausvakuutusjarjestelma).
Nama otoshenkildt luokiteltiin niin, ettd tapaturmavakuu-
tusetuus on ensisijainen sairaus- ja tydeldkevakuutusetuu-
teen ndhden ja sairausvakuutusetuus on ensisijainen
tyoeldkevakuutusetuteen nahden.



Edellda mainittujen muuttujien lisdksi aineisto sisaltaa
sosiodemografisia sekd tyotapaturmaan liittyvia muuttu-
jia, joita hyddynnetddn taustamuuttujina tilastollisessa
mallinnuksessa. Sosiodemografisia muuttujia ovat vahin-
goittuneen ika, sukupuoli, vuosiansiot sekd ammattiluokka.
Lisdksi analyysissd hyédynnetdan tydtapaturmaan
liittyvid muuttujia, joita ovat tapaturman sattumisalue ja
sattumispaikka, vamman laatu, vahingoittunut ruumiinosa
jatyotapaturman sattumispaikka.

Ik ja sukupuoli. Tiedot i4st4 ja sukupuolesta saatiin
TVK:n rekisterista. Ian perusteella aineisto jaettiin
kolmeen luokkaan; 14-34 -vuotiaat, 35-49 -vuotiaat ja
50-68 -vuotiaat.

Vuosiansiot. Ty6hon paluun lisdksi tutkimuksessa
selvitettiin tyohon palanneiden ansiotason muutoksia
vakavan ty6tapaturman jalkeen. Vuosiansiotiedot saatiin
my06s ETK:n ansaintarekisteristd ja ne indeksoitiin vuoden
2013 tasoon ansiotasoindeksia hyvéksi kdyttden. Yksittai-
sen henkildn useat vuosittaiset ansiotietueet johtuen
esimerkiksi useasta tydnantajasta tai kuukausitilityksesta
yhdistettiin ja niista muodostettiin yksi vuosiansiomuut-
tuja kullekin vuodelle 2007-2013. Lisdaksi muodostettiin
ansiotason muutosta kuvaava uusi muuttuja, jossa indek-
soidut vuosittaiset ansiotiedot on suhteutettu vuoden 2007
ansioihin.

Ammattiluokka. Ammatin miirittelyssa hyddynnettiin
lakisdateisen tapaturmavakuutuksen ammattiluokitusta,
joka perustuu sosiaali- ja terveysministerion asetukseen
riskien luokittelusta ammatin tai tyon vaarallisuuden
mukaan tapaturmavakuutuslain 35 §:n mukaisen vakuu-
tusmaksun madrdytymisessa. TVK:n aineiston kolminume-
roisista ammattiluokkatunnuksista muodostettiin toimi-
alapohjainen yhdeksadnluokkainen muuttuja, jonka luokat
ovat (1) tekninen, tieteellinen, lainopillinen, humanistinen
ja taiteellinen tyo, (2) Terveydenhuolto, sosiaalialan ty®o, (3)
Hallinto- ja toimistotyd, (4) Kaupallinen tyo, (5) Maa- ja
metsataloustyd, kalastus, (6) kuljetus- ja liikennetyo, (7)
Kaivos- ja louhintaty6 seka rakennusty6 (8) Teollinen tyo ja
(9) Palveluty®.

Tapaturman sattumisalue. Tapaturman sattumisalu-
etta koskeva tieto saatiin TVK:n rekisterista ja sattumis-
kuntaa tarkasteltiin tilastollisen kuntaryhmityksen avulla.
Sattumiskunnat luokiteltiin kunnan kaupungistumisasteen
mukaan viiteen luokkaan: padkaupunkiseutu, muu
kaupunki, taajama, maaseutu ja ulkomaat. Luokittelussa
hyodynnetiin tilastollista kuntaryhmitystd, jossa kunnat
ryhmitellddn taajamavdeston osuuden ja suurimman
taajaman vakiluvun perusteella kolmeen luokkaan:
kaupunkimaiset kunnat, taajaan asutut kunnat ja maaseu-
tumaiset kunnat. Padkaupunkiseutu erotettiin viela omaksi
osakseen kaupunkimaisista kunnista.

7

Tapaturman sattumispaikka. Tyétapaturmat jaotel-
laan tyopaikka- ja tydmatkatapaturmiin. Tyopaikkatapa-
turmalla tarkoitetaan tyopaikalla, tyopaikkaan kuuluvalla
alueella tai tyopaikan kahden toimipisteen valisella
matkalla sattuneita tydtapaturmia. Tydmatkatapaturma
taas on tapaturma, joka sattuu matkalla asunnosta
tyopaikalle tai tydpaikalta takaisin asunnolle.” Tieto
tyotapaturman sattumispaikasta (tyopaikka- vai tyomat-
katapaturma) saatiin TVK:n rekisterista.

Vamman laatu. Vamman laadun luokitus perustuu
Suomessa kdytossa olevaan tydtapaturmien luokittelume-
netelmain (ESAW eli European Statistics on Accidents at
Work), jossa vammat jaetaan 13 luokkaan: (1) haavat ja
pinnalliset vammat, (2) luunmurtumat, (3) sijoiltaan
menot, nyrjidhdykset ja vendhdykset, (4) amputoitumiset ja
irti repedamiset, (5) tardhdykset ja sisdiset vammat,
ruhjevammat, (6) palovammat, syépymat ja paleltumat, (7)
myrkytykset ja tulehdukset, (8) hukkuminen ja tukehtumi-
nen, (9) danen ja varahtelyn vaikutukset, (10) darilampoti-
lojen, valon ja sateilyn vaikutukset, (11) sokki, (12) useita
samantasoisia vammoja ja (13) muut, ylla luokittelematto-
mat vammat. Luokittelua supistettiin 7-luokkaiseksi niin,
ettd hyvin pienia arvoja saaneet ESAW-muuttujan luokat
6--11 yhdistettiin luokkaan 13 (muut, ylla luokittelematto-
mat vammat). Tieto vamman laadusta saatiin TVK:n
rekisterista.

Vahingoittunut ruumiinosa. TVK:n rekisteristé saatiin
myds tieto tydtapaturmassa vahingoittuneesta ruumiin-
osasta. Vahingoittunut ruumiinosa luokiteltiin 7 luokkaan
mukaillen ESAW:n luokittelumenetelman ylaluokkia: pa3,
niska ja kaula, selk3, vartalo ja sisdelimet, ylaraajat,
alaraajat seka koko keho ja useat sen alueet.

3.2 Menetelmien kuvaus

Tutkimuksen ensimmadisena tavoitteena on selvittad milla
todenndkoéisyydelld ja kuinka pysyvasti vakavassa
tyotapaturmassa vahingoittunut paatyy palaamaan
tyoeldmadn tai tdysin tyokyvyttomaksi tydtapaturman
johdosta viiden vuoden tarkastelujakson aikana. Tarkaste-
lujakson aikana ty6hon palanneiden seka tdysin tyokyvyt-
tomien lukumaaria ja ndiden eldimantilanteiden vuosipdiva-
kohtaisia todennédkdisyyksia tarkastellaan suorien
jakaumien seka ristiintaulukoinnin avulla luvussa 4.1.

Elaméantilojen valisia siirtymatodenndkoéisyyksia tutkittiin
vuosipdivdakohtaisen elaméntilannetiedon avulla kdyttaen
hyvéksi yksinkertaista Markovin ketju -analyysia. Marko-
vin ketjut kuvaavat siirtymia eri tilojen valilld ja ndiden
siirtymien todennédkdisyyksia. Markovin ketjuissa olete-
taan, ettd kunakin ajanhetkena eri tilojen todennédkdisyy-
det riippuvat ainoastaan edellisen ajankohdan tilasta.
Téssa tutkimuksessa tarkastellaan seuraavaa kolmea tilaa:
"tydssd”, "tdysin tyokyvyton tydtapaturman johdosta” seka
"muu elamantilanne”. Tulokset esitellddn luvussa 4.2.

Tarkemmat maaritelmat 16ytyvat tyotapaturma- ja ammattitautilaista 459/2015
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Tutkimuksen toisena tavoitteena on kartoittaa, mitka
tekijat selittavat vakavan tyotapaturman jalkeista tyohon
paluuta ja pysyvaa tyokyvyttomyytta. Kolmantena
tavoitteena on selvittdd, miten hyvin tutkittavien muuttu-
jien avulla pystytdian ennustamaan vakavan tydtapatur-
man jilkeistd eldmantilannetta. Tavoitteiden saavuttami-
seksi hy6dynnetiin analyysimenetelmana logistista
regressioanalyysid, jonka avulla tutkittiin ensimmaiseksi,
mitka tekijat vaikuttavat tyoskentelyyn seka tayteen
tyokyvyttomyyteen vakavan tyotapaturman ensimmai-
send vuosipdivana. Analyysin tulokset on esitelty tyosken-
telyn osalta luvussa 4.4 ja tdyden tyokyvyttomyyden osalta
luvussa 4.7.

Seuraavaksi logististista regressiomallia laajennettiin niin,
ettd otettiin huomioon selitettdvan muuttujan arvot
kaikkina viitena vuosipdivdna (luvut 4.5 ja 4.8). Koska
saman henkilon saamat selitettdvan muuttujan arvot eri
vuosipdivind ovat korreloituneita, aineiston analysointi
tavallisella logistisella regressiolla voisi antaa liian
merkitsevia tuloksia. Tdman vuoksi aineisto analysoitiin
kayttden yleistettyja estimointiyhtaloita (generalized
estimation equations), jotka mahdollistavat erilaisten
korrelaatiorakenteiden méaarittelyn havaintojen valille.

Taman jalkeen sovitettiin logistiset regressiomallit, joissa
selitettavind muuttujina ovat "tdissa ainakin yhtena
vuosipdivand” (luku 4.6) ja "tdysin tyokyvyton ainakin
yhtena tydpdivanad” (luku 4.9). Ndissa tapauksissa selitet-
tdva muuttuja tiivistaa eri vuosipdivien antamaa informaa-
tiota. Sovitettuja malleja kdytettiin ennustamaan tyéhon
paluuta ja tayttd tyokyvyttomyyttd. Tulokset ilmaistaan
arvioimalla tyéhon paluun ja tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyyksia huonoimmassa ja parhaassa tapauk-
sessa sekd arvioimalla, miten muutokset eri taustateki-
joissd muuttavat nditd todenndkdisyyksia. Tuloksia
havainnollistetaan kuvioilla, joista nakyvéat todennakoi-
syyksien muutokset prosenttiyksikkodina. Lisdksi esitetddn
kuvioita, joista ndkyy eri tekijéiden kumulatiivinen
vaikutus.

Logistinen regressioanalyysi mahdollistaa ennustemallien
rakentamisen seka tapahtumien todennakoisyyksien
laskemisen, joten sen avulla saadaan vastauksia edella
esitettyihin tutkimuskysymyksiin. Analyysin tarkoituk-
sena on loytda useiden selittdjien joukosta muuttujat, jotka
parhaiten selittavat vakavan tyotapaturman jalkeisen
tyohon paluun tai tdyden tyokyvyttomyyden todenndkoi-
syyttd ja siind tapahtuvaa vaihtelua. Logistinen regressio-
analyysi toteutettiin erikseen kahden eri eldiméntilanteen
osalta, eli analyysissa tutkittiin erikseen tyohon paluuseen
ja tyokyvyttomyyteen (tdysi tapaturmaetuus) liittyvia
tekijoitd. Elamantilanteeseen oletettiin vaikuttavan
otoshenkilon sukupuoli, ik, vuosiansiot ennen tydtapatur-

maa, ammattiluokka, tydtapaturman sattumisalue ja
-paikka, vamman laatu sekd vahingoittunut ruumiinosa.

Todenndkoéisyyttd mitataan logistisessa regressiossa
vetosuhteen avulla (odds ratio, OR)?, joka ilmaisee
vaikutuksen suuruuden. Koska tutkimuksen selittavat
muuttujat ovat luokitteluasteikollisia, vetosuhde lasketaan
niin, ettd muita luokkia verrataan muuttujan yhteen
(yleensd muuttujan ensimmaiseen) luokkaan. Tulostaulu-
koissa ndhtavat OR-arvot kertovat kuinka monikertaiseksi
muutos vertailuluokasta tarkasteltavaan luokkaan
kasvattaa selittdvan muuttujan ykkdsarvon vetoa (odds).

Esimerkiksi ammattiluokan vaikutusta tyoskentelyyn
ensimmaisend vuosipdivana tutkittaessa muita ammatti-
luokkia verrattiin luokkaan "kaivos- ja louhintatyo seka
rakennusty6”. Vertailuluokan OR on aina 1,00. Jos siis
palvelutyon OR on 1,50, tarkoittaa tdma, ettd palvelutydssa
olevan veto (odds) olla tdéissd ensimmaisend vuosipaivana
on 1,5-kertainen kaivos- ja louhintatyota tai rakennustyota
tekeviin verrattuna. Jos palvelutydn vetosuhde on yksi,
tapahtuman todenndkoisyys molemmissa luokissa on
sama. Kdytetyt menetelmat on kuvattu tarkemmin
liitteessa 1.

Englanninkielisessa tieteellisessa kirjallisuudessa kdytettyja termeja "odds” ja "odds ratio” vastaaviksi suomalaisiksi nimityksiksi ovat
vakiintumassa termit "veto” ja "vetosuhde”. Esimerkiksi ISI:n (International Statistical Institute) sanasto antaa pelkdstdan ndma
vaihtoehdot, ks. http://isi.cbs.nl/glossary/term2341.htm ja http://isi.cbs.nl/glossary/term2807.htm



4.1 Eldmantilanne vakavan tyétapaturman
jalkeen

Tutkimuksen ensimmadisend tavoitteena on selvittad, milla
todenndkoéisyydella ja kuinka pysyvasti vakavassa
tyOtapaturmassa vahingoittunut paatyy palaamaan
tyoelamaan tai taysin tyokyvyttomaksi tyotapaturman
johdosta viiden vuoden tarkastelujakson aikana. Taulu-
kossa 1 on kuvattuna eri eldimantilanteissa olevien
otoshenkildiden lukumaarat seka osuudet vakavan
tyOtapaturman viitend vuosipdivang, eli siitd kdy ilmi, milla
todenndkoisyydelld otoshenkild on missakin eldmantilan-
teessa eri vuosipaivina.

Tyotapaturman johdosta tdysin tyokyvyttomat on luoki-
teltu silld perusteella, ettd he saavat lakisdateisen tapatur-
mavakuutuksen mukaista tdyttd ansionmenetyskorvausta
liittyen vuoden 2008 vakavaan tyotapaturmaan. Lisaksi
taulukossa on eriteltyna otoshenkil6t, jotka ovat tdysin
tyokyvyttomind muusta syysta, eli saavat esimerkiksi
tyoeldkelakien mukaista tyokyvyttomyyseldketta tai
sairausvakuutuksen pdivdarahaa. Muu elamantilanne
sisaltaa tassa tarkastelussa tyottomana, osittain tyokyvyt-
tomana, kuntoutuksessa, vanhuus- tai osa-aikaelakkeell3,
lapsenhoitovapaalla tai muussa elaméntilanteessa olevat
henkilot. Taulukoita tulkittaessa on tarked muistaa, etta
aineisto mahdollistaa ainoastaan vuosipdivdkohtaisen

tarkastelun, jolloin vuosipaivien valistd elamantilanteiden
vaihtelua ei tunneta.

Taulukosta havaitaan, ettd ensimmadisend vakavan tydtapa-
turman vuosipdivana 71 % otoshenkiloista on tydssd, 6 %
otoshenkildistd on tdysin tyokyvyttomana vakavan
tyotapaturman johdosta, 4 % otoshenkil6ista on taysin
tyokyvyttomand muusta syysta ja 19 % otoshenkildista on
jossain muussa eldméantilanteessa. Kaiken kaikkiaan
selvdsti suurin osa vakavassa tydtapaturmassa vahingoit-
tuneista on ty6ssa tapaturman kaikkina vuosipdivina,
joskin heidan osuutensa laskee tasaisesti vuosipdivien
myotd. Tatd laskua selittda ennen kaikkea otoshenkiléiden
siirtyminen vanhuus-, osa-aika- tai tyokyvyttomyyselak-
keelle.

Vakavan tyotapaturman johdosta tyokyvyttémind olevien
lukumaara on suhteellisen alhainen jo ensimmaéisena
vuosipdivdna (n=677) ja heidan lukuméaaransa alenee
vuosittain niin, ettd viidentena vuosipdivana enda 2 %
(n=203) vakavassa tydtapaturmassa vahingoittuneista on
tdysin tyokyvyttomana kyseisen tydtapaturman johdosta.
Merkittava osa tyotapaturman johdosta tdysin tyokyvytto-
mistd palaa takaisin tydoelamain ensimmadisen vuosipaivan
jalkeen, minka lisdksi esimerkiksi vanhuuseldkkeelle
siirtyminen selittai alenemaa.’

Taulukko 1 Vakavassa tyétapaturmassa vahingoittuneiden eldmdntilanne tapaturman viitend vuosipdivdnd

l.vuosipaiva 2.vuosipadiva 3.vuosipdiva 4.vuosipaiva 5.vuosipdiva
Eldméantilanne
N % N % N % N % N %
tyossa 8168 71 7788 67 7526 65 7170 62 6803 59
taysin tyokyvyttomana
tapaturman 677 6 352 3 279 2 228 2 203 2
johdosta
muusta syysta 501 4 602 5 698 6 744 6 752 7
muu elamdntilanne 2239 19 2843 25 3082 27 3443 30 3827 33
Yht. 11585 100 11585 100 11585 100 11585 100 11585 100

Eldmantilanteita ja niiden valisia siirtymid kuvataan tarkemmin TVK:n raportissa (Kulmala 2016).
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Elamantilanteiden valilla tapahtuu liikettd, joka voidaan
havaita myo0s verrattaessa ylld olevaa taulukkoa 1 seuraa-
vaan taulukkoon 2. Siitd kdy ilmi, kuinka moni otoshenki-
16istd on tarkasteltavissa eldimantilanteissa vahintdan
yhtena vakavan tyétapaturman vuosipdivana. Taulukosta
havaitaan, ettd perati 85 % vakavassa ty6tapaturmassa
vahingoittuneista otoshenkildista tydskentelee vahintaian
yhtena tyétapaturman vuosipdivana, 8 % otoshenkildista
on tdysin tyokyvyttomana vakavan tyétapaturman
johdosta vdahintdan yhtend tyétapaturman vuosipdivana ja
14 % otoshenkildista on tdysin tyokyvyttdomana muusta
syystd vahintaan yhtena vakavan tydtapaturman vuosipai-
vana. Tassa raportissa keskitytdan jatkossa taysin tyoky-
vyttdmien osalta vain tydtapaturman johdosta tdysin
tyokyvyttomiin, mutta taulukoissa on selvyyden vuoksi
eroteltu tdysin tyokyvyttomat kahteen luokkaan.

4.2 Siirtymatodennakéisyydet
elamantilanteiden valilla

Elamantilanteiden valisia siirtymatodennédkdisyyksia seka
eldméantilanteiden pysyvyytta tutkittiin vuosipaivakohtai-
sen eldmantilannetiedon avulla kdyttden hyvaksi yksinker-
taista Markovin ketju -analyysid, joka on kuvattu luvussa
3.2. Taulukossa 3 on kuvattuna siirtymatodennakoéisyydet
eldméntilanteesta toiseen vakavan ty6tapaturman eri
vuosipaivina. Taulukko keskittyy pdaasiallisesti tyossa

olevien seka vakavan ty6tapaturman johdosta taysin
tyokyvyttomien otoshenkildiden tarkasteluun, jolloin
kaikki muut elamantilanteet ovat luokassa muu (tdhan
luokkaan kuuluvat myos tarkastelujakson aikana kuolleet
otoshenkil6t). Taulukko koostuu neljasta osasta, joista
kaikki kuvaavat siirtymaa kahden perdkkaisen vuosipai-
van valilla. Ensimmadisesta osasta havaitaan, ettd vakavan
tyOtapaturman ensimmadisend vuosipdivana tyossa olleista
84 % on tydssa myds toisena vuosipdivana, 1 % on tdysin
tyokyvyttomana tydtapaturman johdostaja 15 % on
jossain muussa elamantilanteessa.

Elaméantilanne, vihintdan 1 N %
vuosipdivana °
tyéssa 9819 85
taysin tyokyvyttomana
tapaturman
e 901 8
johdosta
muusta syysta 1584 14

2. vuosipdiva
a . tydssa taysin tydkyvytdn muu Yht.
.vuosipdiva
% % % %
tydssa % 84 1 15 100
taysin tydkywyton % 29 36 35 100
muu % 26 1 73 100
3. vuosipdiva
P . tydssa taysin tydkyvyton muu Yht.
.vuosipdiva
% % % %
tydssa % 86 1 13 100
taysin tyokywyton % 18 52 30 100
muu % 22 1 77 100
4. vuosipdiva
3 . tyéssa taysin tydkyvyton muu Yht.
.vuosipdiva
% % % %
tydssa % 86 0 13 100
taysin tydokywyton % 19 61 21 100
muu % 16 1 83 100
5. vuosipaiva
a . tyéssa taysin tyokyvyton muu Yht.
.vuosipdiva
% % % %
tyossa % 87 0 13 100
taysin tyokywton % 10 77 13 100
muu % 14 1 86 100




Kaiken kaikkiaan tulokset osoittavat, ettd aiemman
vuosipdivdn elaméantilanne on vahvasti sidoksissa seuraa-
van vuosipdivan eldmantilanteeseen. Aiempana vuosipéi-
vana tyossa olleista yli 80 % on tdissd myds seuraavana
vuosipdivdana, muutama on tdysin tyokyvyttomana
ty6tapaturman johdosta ja reilu 10 % siirtyy vuosittain
muuhun eldamantilanteeseen. Siirtymatodennakoisyydet
eivat tyossd olevien osalta juuri muutu eri vuosina, eli
ty6hon paluu vakavan ty6tapaturman jalkeen ennustaa
my0s tydssa jatkamista pidemmalla aikavalilla.

Enemman muutoksia havaitaan olevan tyotapaturman
johdosta taysin tyokyvyttomien siirtymatodennakoisyyk-
sissd. Vuosien kuluessa yha harvempi edellisen vuosipdivan
tyokyvyttomista palaa ty6eldmadn. Ensimmadisen vuoden
tdysin tyokyvyttomista vield lahes kolmasosa on toissa
seuraavana vuosipdivdna, mutta neljannen vuosipaivan
tyokyvyttomistd seuraavana vuosipaivana téissd on enda
10 %. On kuitenkin todettava, ettd etenkin ensimmadisten
vuosipdivien siirtymatodenndkdisyydet tyokyvyttomyy-
destd tydelamadan ovat rohkaisevan suuria. Naistd luvuista
puuttuu lisaksi henkil6itd, jotka ovat siirtyneet kuntoutuk-
sen (muu elamantilanne) kautta lopulta ty6elamaan.
Merkittava osa tdysin tyokyvyttomista siis kuntoutuu
takaisin tydelamaan, vaikka tyokyvyttomyys on kestanyt
vahintdan vuoden.

Taysin tyokyvyttomien osalta havaitaan kuitenkin selvasti,
ettd todenndkdisyys olla tdysin tyokyvyttomana myds
seuraavana vuosipdivana kasvaa vuosipaivien myota. Jos
olet neljantend vuosipdivana tdysin tyokyvyttéomand, on
todenndkoisyys olla tdysin tyokyvyttomand myos seuraa-
vana vuosipaivana jopa 77 %. Tama kehitys kuvastaa
tyokyvyttomyyden luonnetta; mikali tydtapaturmasta
johtuva tyokyvyttomyysaika pitkittyy, on tydeldmaan
palaaminen luonnollisesti epdtodenndkoéisempdaa. Taysin
tyokyvyttomista merkittdva osa siirtyy myos muuhun
eldmédntilanteeseen etenkin ensimmaisten vuosipdivien
aikana. Suuri osa naista henkildistd on kuntoutuksessa.

Muun elamantilanteen osalta voidaan muuten todeta, etta
suuri todenndkoisyys pysya muussa elaméntilanteessa
selittyy pitkalti otoshenkildiden siirtymisella vanhuus- tai
osa-aikaeldkkeelle, minka lisaksi myos kuolleet kuuluvat
tahan luokkaan. Ndin ollen muusta elamantilanteesta

siirtyminen ty6elamaan, tyottomaksi tai taysin tyokyvyt-
tomaksi vahenee vuosipdivien kuluessa.

Taulukosta 4 10ytyy vastaavanlainen vertailu ensimmaisen
javiidennen vuosipaivan valilla. Siitd havaitaan, etta
ensimmaisend vuosipdivana tyossa olevan otoshenkilon
todenndkoisyys tyoskennelld viidentend vuosipdivana on
70 %. Saman henkilén todennakéisyys olla taysin tyoky-
vyttomana viidentena vuosipaivana on lahes 0, jolloin hdn
on jossain muussa elamantilanteessa 30 % todennakoéisyy-
della. Kaiken kaikkiaan tarkein havainto liittyy nimen-
omaan tiyden tyokyvyttomyyden todenndkdoisyyksiin,
jotka ovat huomattavan alhaiset kaikilla otoshenkil6illa.
Ensimmadisend vuosipdivana taysin tyokyvyttomilla on
ainoastaan 25 % todenndkdisyys olla taysin tyokyvytto-
mana viidentend vuosipdivana. Havainto vahvistaa
aiemman tutkimuksen (Kulmala 2016) tulosta siita, etta
todenndkoisyys paatya kovin pitkaaikaisesti tai pysyvasti
tdysin tyokyvyttomaksi vakavan tydtapaturman jalkeen on
alhainen.

4.3 Tyohon paluuta ja tiytta
tyokyvyttomyytta selittivit tekijat
ensimmaisend vuosipaivana

Tutkimuksen toisena tavoitteena on kartoittaa, mitka
tekijat selittavat vakavan tyotapaturman jalkeista ty6hon
paluuta ja pysyvaa tyokyvyttomyyttd. Kolmanneksi
tavoitteena on selvittdd, miten hyvin tutkittavien muuttu-
jien avulla pystytdan ennustamaan vakavan tyétapatur-
man jilkeistd elaméntilannetta. Kdytettavissa olevat
selittavat tekijat ovat otoshenkilon ikd, sukupuoli, tyotapa-
turmaa edeltidneet vuosiansiot, ammattiluokka, tyotapa-
turman sattumisalue, sattumispaikka, vamman laatu ja
vahingoittunut ruumiinosa.

Kaikkien muuttujien jakauma esitetddn tutkimusraportin
taulukossa 4. Siita kdy ilmi koko otoksen jakaumat selitta-
vien muuttujien suhteen sekd ensimmadisend vuosipaivana
ty0ssa olevien seka tdysin tyokyvyttomien otoshenkildiden
valiset erot muuttujien jakaumissa. Taulukosta havaitaan,
ettd tyoskentelevien jakauma ei merkittavasti eroa koko
otoksen jakaumasta, mutta taysin tyokyvyttomien osalta
voidaan nahda huomattavia erovaisuuksia lahes kaikissa

5. vuosipadiva
. tyossa taysin tyokyvyton muu Yht.
1. vuosipaiva
% % % %
tyossa % 70 0 30 100
taysin tyokywton % 31 25 44 100
muu % 32 0 67 100
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muuttujissa. Osaltaan tdma johtuu tietysti siitd, etta tyossa
olevat edustavat huomattavasti suurempaa joukkoa koko
otoksesta. Verrattuna koko otokseen, tdysin tyokyvytto-
mistd suurempi osa on miehid, idltdén yli 50 -vuotiaita,
kaivos-, louhinta-, rakennus-, kuljetus- ja liikennetydssa
olevia henkil6itd. Koko kehon tai usean kehon osan
vahingoittuminen ty6tapaturmassa vaikuttaisi myos
olevan yhteydessa tyokyvyttomyyteen tapaturman
ensimmaisend vuosipdivana. Ty0ssa olevien osalta muuttu-

jien jakaumat vaikuttavat suhteellisen samanlaisilta kuin
koko otoksen, ainoa mainittava eroavaisuus liittyy
keskimdarin suurempiin ansiotuloihin.

Taulukon 5 jakaumien perusteella voidaan kysyaé, saily-
vatko eri elamantilanteissa olevien otoshenkiléiden valiset
erot muuttujissa, kun muita taustamuuttujia kontrolloi-
daan. Lisdksi jakaumat eivét riitd osoittamaan eldmantilan-
teeseen vaikuttavia tekijoita, joten niitd on tarpeen
tarkastella syventdvan analyysin avulla.

— Taysin
Koko otos Tyossa tydkyvytsn
n=11585 n=8168
% % n=677
%
Sukupuoli
nainen 37 38 31
mies 64 62 69
Ika
14-34 24 22 17
35-49 35 38 34
50-68 41 40 50
Vuosiansiot
0-10000 8 5 10
10001-20000 11 9 12
20001-30000 23 23 23
30001-40000 31 33 34
40001-50000 16 18 14
50001-60000 6 7 5
60 000- 5 6 3
Ammattiluokka
kaivos- ja louhintatyd sekd rakennustyd 14 12 19
teollinen tyd 30 29 29
kuljetus- ja liikennetyo 10 10 14
maa- ja metsdtaloustyo, kalastus 3 3 3
opiskelija 1 0 0
palvelutyo 13 13 11
tekninen, tieteellinen, lainopillinen,
humanistinen ja taiteellinen tyo 6 7 3
kaupallinen tyo 4 4 5
hallinto- ja toimistotyo 9 10 5
terveydenhuolto, sosiaalialan tyo 11 12 11
Sattumisalue
pddkaupunkiseutu 22 23 16
muu kaupunki 53 52 49
taajama 14 13 16
maaseutu 13 12 19
Sattumispaikka
tyopaikka 75 75 80
tydmatka 25 25 20
Vamman laatu
useita samantasoisia vammoja 1 1 3
amputoitumisetja irti repeamiset 1 1 3
tardhdykset ja sisdiset vammat, ruhjevammat 12 12 11
sijoiltaan menot, nyridhdykset ja venahdykset 37 37 36
haavatja pinnalliset vammat 10 10 10
luunmurtumat 38 39 38
Vahingoittunut ruumiinosa
pas 2 1 3
useat kehon osat 5 4 11
niska ja kaula 1 1 1
selka 4 4 2
vartalo ja sisdelimet 4 4 4
yldraajat 48 49 50
alaraajat 36 37 29




4.4 Tyoskentelya selittivit tekijat
ensimmaisend vuosipadivana

Logistisen regressioanalyysin avulla tutkittiin tarkemmin,
mitka tekijat ovat yhteydessa tydskentelyyn vakavan
tyOtapaturman ensimmadisend vuosipdivana. Analyysime-
netelmé on kuvattu liitteessa 1. Analyysin tulokset on
esitetty taulukossa 6, jossa OR (odds ratio, vetosuhde)
ilmaisee, kuinka paljon todenndkoisemmin tiettyyn
luokkaan kuuluva otoshenkil6 tydskentelee tydtapaturman
ensimmaisend vuosipdivana kuin vertailuluokkaan
kuuluva henkild. Vertailuluokan OR on aina 1,00 ja tata
suuremmat muiden luokkien OR-arvot kertovat, etta
tyoskentely on todennédkdisempda kyseiseen luokkaan
kuuluvalla henkil6lld. OR-arvot, jotka ovat alle 1,00 taas
kertovat, ettd kyseiseen luokkaan kuuluva otoshenkild
tyoskentelee epdtodennidkoéisemmin vakavan tydtapatur-
man ensimmaisena vuosipaivana.

Taulukossa esitetdadn analyysin viisi askelta, joilla jokai-
sella lisatddn uusi selittdvd muuttuja malliin. Nagelkerke R?

kertoo mallin yleistetyn selitysasteen. Esimerkiksi
Nagelkerke R?:n arvo 0,121 tarkoittaa karkeasti tulkittuna,
ettd malli selittda 12,1 % selitettdvan muuttujan vaihte-
lusta. Kussakin mallissa mukana olevien otoshenkildiden
madrd nakyy taulukon alimmalta rivilta (N). Otoshenkilot,
joilta puuttuu tieto malliin lisdttavasta muuttujasta, on
luonnollisesti jatetty analyysin ulkopuolelle.

Taulukosta 6 voidaan ensinnékin havaita, etta kaikista
tarkastelluista muuttujista tyotapaturmaa edeltavat
vuosiansiot, ammattiluokka, ikd, vahingoittunut ruumiin-
osa ja vamman laatu ovat tilastollisesti merkittavasti
yhteydessa tyoskentelyyn vakavan tydtapaturman
jalkeisend vuosipdivana. Muuttujat sukupuoli seka tyotapa-
turman sattumisalue ja -paikka eivat ole merkittavia
selittdjia, kun tarkastellaan vakavassa tyotapaturmassa
vahingoittuneiden tydskentelyd ensimmadisena vuosipai-
vana tyotapaturman jilkeen, joten ne jaivat pois lopulli-
sesta mallista.

Malli 1 Malli 2 Malli 3 Malli 4 Malli 5
Vuosiansiot +Ammattiluokka  +lkd +Vahingoittunut ~ +Vamman laatu
ruumiinosa
OR OR OR OR OR
Vuosiansio
0-10 000 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
10 001-20 000 1.57%%% 1.54%xx 1.63%%* 1.63%%* 1.63%**
20 001-30 000 2.92%%* 2.80%** 3.07%** 3.07%%* 3.06%**
30 001-40 000 3.90%** 3.99%xx 4.57%%x 4.56%** 4.54%%%
40 001-50 000 5.3g%** 5.72%*x 6.51%** 6.54%** 6.62%**
50 001-60 000 5.77%%* 6.09%** 6.94%** 6.87%** 6.98%**
60 001- 6.89%** 6.43** 7.42%%* 7.38%%* 7.60%**
Ammattiluokka
kaivos- ja louhintaty6 seka rakennustyo 1.00 1.00 1.00 1.00
teollinen tyo 1.47%%* 1.46%** 1.45%** 1.44%*%
kuljetus- ja liikennetyd 1.79%** 1.81%%* 1.87%%* 1.93%**
maa- ja metsataloustyd, kalastus 2.04%** 2.21%%* 2.24%%* 2.24%%*
opiskelija 1.34 1.23 1.21 1.25
palvelutyd 2.41%** 2.60%** 2.60%** 2.66%**
tekninen, tieteellinen, lainopillinen, 2.47%**
humanistinen ja taiteellinen tyo 2.66%** 2.68%** 2.70%**
kaupallinen tyo 2.50%** 2.56%** 2.63%%* 2.61%%*
hallinto- ja toimistotyd 2.39%** 2.65%%* 2.68%** 2.70%**
terveydenhuolto, sosiaalialan tyd 2.52%** 2.71%%* 2.76%** 2.76%**
1ka
14-34 1.72%%* 1.73%** 1.72%**
35-49 1.62%** 1.62%** 1.63%**
50-68 1.00 1.00 1.00
Vahingoittunut ruumiinosa
paa 1.00 1.00
useat kehon osat 1.17 131
niska ja kaula 1.25 1.39
selka 1.59* 1.74%*
vartalo ja sisdelimet 1.77** 1.88**
ylaraajat 1.98*** 2.08%***
alaraajat 1.99%** 2.13%**
Vamman laatu
amputoitumiset ja irti repeamiset 1.00
useita samantasoisia vammoja 1.10
tarahdykset ja sisdiset vammat, ruhjevammat 1.27
sijoiltaan menot, nyrjdhdykset ja vendhdykset 1.29
haavat ja pinnalliset vammat 1.50%
luunmurtumat 1.46*
Nagelkerke R* 0.081 0.107 0.122 0.129 0.131
N 11109 11109 11109 11046 10783

*** p<0.001, ** p<0.01, * p<0.05
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Taulukosta voidaan havaita my®ds, etta kaikista tarkastel-
luista selittdvistd muuttujista suurin selitysvoima on
tapaturmaa edeltavilla vuosiansioilla. Mitd suuremmat
tapaturmaa edeltdneet tulot ovat, sen todenndkdéisemmin
otoshenkild on tydelamassa tapaturman ensimmadisena
vuosipdivdna. Suurimpaan tuloluokkaan kuuluvien (yli 60
000 €/v) veto (odds) olla toissa on lahes seitsenkertainen
alimpaan tuloluokkaan (alle 10 000) verrattuna. Pelkét
ansiotulot sisdltavan mallin selitysaste (Nagelkerke R?) on
8,1 prosenttia.

Tulojen jalkeen seuraavaksi eniten mallin selitysvoimaa
lisda tieto otoshenkildn ammattiluokasta. Kaivos-,
louhinta- ja rakennustydssa olleet otoshenkilot ovat eri
ammattiluokista epdtodenndkéisimmin tdissa tyotapatur-
man ensimmadisend vuosipdivana. Todenndkdisimmin
toissd ovat terveydenhuollon ja sosiaalialan tyontekijat
seka erilaista henkista tyotd tekevat otoshenkilét, jotka
tyoskentelevat yli kaksi kertaa todenndakdéisemmin kuin
vertailuluokkaan kuuluvat. Opiskelijoiden osalta tulos ei
ole tilastollisesti merkitseva, mutta kokonaisuutena
ammattiluokka vaikuttaa tilastollisesti merkitsevasti
tyohon paluuseen vakavan tydtapaturman jalkeen.
Ammattiluokan lisdédminen malliin nostaa selitysastetta
10,7 prosenttiin.

Tapaturmaa edeltdvien tulojen ja ammattiluokan jalkeen
seuraavaksi merkittavin tyoskentelya selittava tekija on
otoshenkilon ika. Malli 3 osoittaa, ettd nuoremmat tydsken-
televat tydtapaturman ensimmaisend vuosipdivana
vanhempia todenndkoéisemmin. Ikd nostaa mallin selitysas-
tetta 1,5 prosenttiyksikkoad 12,2 prosenttiin.

Lopulliseen malliin kuuluu edelld mainittujen selittdvien
tekijoiden lisaksi myos tyotapaturmassa vahingoittunut
ruumiinosa sekd vamman laatu. Tulosten mukaan ala- ja
yldraajansa vahingoittaneiden veto olla téissd tapaturman
ensimmaisend vuosipdivana on ldhes kaksi kertaa suu-
rempi kuin pddnsa vahingoittaneilla. Kokonaisuutena
muuttuja on tilastollisesti merkitseva selittdja ja nostaa
mallin selitysasteen 12,9 prosenttiin.

Vamman laatu on my6s muuttujana tilastollisesti merkit-
seva selittdja (Sig. 0.033), vaikkakaan kaikki luokat eivat
tilastollisesti merkitsevasti eroa vertailuluokaksi valitusta
vamman laadusta "amputoitumiset ja irti repedmiset”.
Taulukosta voidaan kuitenkin paatell, ettad otoshenkil6 on
todenndkoisemmin tdissad tapaturman ensimmaisena
vuosipadivdand, mikdli vamman laatu on jokin muu kuin
vertailuluokan amputoituminen tai irti repedminen.

Lopullinen viiden selittdjan malli ennustaa tydssa olevista
94 % oikein, mutta muussa eldmantilanteessa (ei toissa)
olevista vain 20 %. Lisaksi lopullisen mallin selitysaste
Nagelkerke R? jaa 13,1 prosenttiin, mikd on suhteellisen
alhainen. Nain ollen on todettava, etta tutkitut selittavat
tekijat ovat yhteydessa tyoskentelyyn vakavan tydtapatur-
man ensimmadisend vuosipdivand, mutta niiden selitys- ja
ennustevoima jaa alhaiseksi. Tyohon paluuta selittavia teki-
joitd on siis etsittava tulevaisuudessa myos timén tutki-
muksen kattamien muuttujien ulkopuolelta, jotta pysty-
tdan rakentamaan malli, jonka ennustevoima on
merkittavampi.

4.5 Tyoskentelya selittivit tekijat koko
tarkastelujakson aikana

Edellisen luvun logistisen regressiomallin avulla selitetdan
ainoastaan ensimmadisen vuosipdivdn eldiméantilannetta.
Viiden vuosipdivan kattava aineisto mahdollistaa myos
tarkastelun, jossa huomioidaan kaikki viisi vakavan
tyotapaturman vuosipaivaa. Talloin ilmiosta saadaan
laajempi kuva, ja lisdksi voidaan tutkia tarkemmin aiem-
man elamantilanteen yhteyttd seuraavan vuosipdivan
tyoskentelyyn ja tdyteen tyokyvyttomyyteen. Selvittaak-
semme miten tarkastellut sosiodemografiset ja tyotapatur-
maan liittyvat tekijat ovat yhteydessa tyohon paluuseen
pidemmalla tarkasteluvalilla seka kuinka suuri vaikutus
ndihin on aiemmalla eldméantilanteella, hy6dynsimme
yleistettyja estimointiyhtaloita (GEE, generalized estima-
ting equations). Analyysimenetelma on kuvattu liitteessa 1.

Taulukossa 7 on kuvattuna tydohon paluun vetosuhteet
(odds ratio) eri muuttujan luokissa verrattuna vertailu-
luokkaan. OR kuvaa téssa siis luokkaan kuuluvan otoshen-
kilon tydskentelyn vetosuhdetta mind tahansa tyotapatur-
man vuosipdivdna (1-5) suhteessa muuttujan
vertailuluokkaan. Esimerkiksi yli 60 000 € vuodessa
ansainneiden todenndkdisyys olla téissd mina tahansa
tyotapaturman vuosipdivana on selvasti suurempi
(OR=2.35-4.87) kuin enintdan 10 000 € vuodessa ansain-
neiden (OR=1.00).

Taulukosta havaitaan, etta kaikki vuosipdivat sisdltavassa
tarkastelussa ikd, vuosiansiot, ammattiluokka, vahingoit-
tunut ruumiinosa sekd vamman laatu ovat tilastollisesti
merkitsevasti yhteydessa tyohon paluuseen viiden vuoden
tarkastelujakson aikana, eli muuttujat ovat samat kuin
edelld taulukossa 6, jossa etsittiin selittavia tekijoita
tyoskentelylle ensimmaéisend vuosipaivand. Selkea ero
taulukkoon 6 verrattuna on kuitenkin se, ettd ika nousee
kaikki vuosipaivat huomioivassa tarkastelussa merkitta-
vimmaksi tyohon paluun selittdjaksi, kun ensimmaisen
vuosipdivan osalta merkittavin selittédja oli vuosiansiot.

Nuorempien ikdluokkien OR-kertoimet ovat lisdksi selvasti
suurempia, kun otetaan huomioon kaikki vuosipaivat eika
ainoastaan ensimmaisté. Kuten taulukosta havaitaan, veto
14-49 -vuotiaille olla tdissd minad tahansa vakavan
tyOtapaturman vuosipdivana on yli 3 kertaa suurempi kuin
50-68 -vuotiailla. Idn painottuminen tdssa tarkastelussa
on luonnollista, silld aikajannetta pidennettdessa vanhim-
masta ikdluokasta moni siirtyy jo vanhuuseldkkeelle, ja
nain ollen nuorempien tydskentely koko tarkastelujakson
aikana on todenndkéisempaa.

Muuten lopullinen malli rakentuu samalla tavoin kuin
ensimmaisen vuosipdivan tarkastelussa, eli malliin lisataan
idn jalkeen vuosiansiot, sitten ammattiluokka, vahingoittu-
nut ruumiinosa ja vamman laatu. Naiden kaikkien selitta-
vien tekijoiden osalta tulokset ovat hyvin yhtenevaisia
ensimmadisen vuosipdivan tarkastelun kanssa. Ennen
aiemman eldméntilanteen lisddmistd malliin suurimpaan
tuloluokkaan kuuluvien veto olla téissd on 4-kertainen
verrattuna pienimpaan tuloluokkaan kuuluviin, henkisen
tyon tekijoiden veto olla téissd on 1,5-2-kertainen verrat-



tuna kaivos-, louhinta- ja rakennustyo6laisiin, ala- tai ylaraa-
jansa vahingoittaneiden veto on ldhes 2-kertainen verrat-
tuna pdansa vahingoittaneisiin ja haavoja tai pinnallisia
vammoja saaneiden veto on yli 1,3-kertainen verrattuna
henkil6ihin, joilta on amputoitu jasenia.

Kaikkien ndiden tarkasteltujen muuttujien (ikda lukuun
ottamatta) luokkien OR-arvot ovat kuitenkin pienempia
tassa kaikki vuosipdivat sisdltavassa tarkastelussa. Tama
tarkoittaa sitd, ettd kun huomioidaan pidempi aikajanne
(tyotilanne vakavan tyétapaturman viitena vuosipdivana),
erot vertailuluokan ja muiden luokkien vélilla pienentyvat.

Tama on luonnollista, silld pidemman ajan kuluessa on
todenndkoisempdd, ettd myos vakavammin vahingoittu-
neet ja ruumiillista tyota tekevat palaavat takaisin tyoela-
maan. Néin ollen erot eri luokkiin kuuluvien henkiléiden
valilla pienentyvat, kun tyohon palanneissa huomioidaan
my06s mydhempind vuosipdivind tyoskentelevat.

GEE-analyysin ja taulukon 7 merkittdva arvo liittyy
aiemman elamantilanteen lisddmiseen malliin, mika
tehdaan askeleella 6. Tdma viimeinen malli eroaa muista,
silla siina tutkitaan aiemman eldmantilanteen vaikutusta
tyoskentelyyn. Ndin ollen tydskentelya tutkitaan siis vain

Malli 1 Malli 2 Malli 3 Malli 4 Malli 5 Malli 6
Ikd +Vuosiansiot +Ammattiluokka +Vahingoittunut ~ +Vamman laatu  +Aiempi
ruumiinosa eldmdntilanne
OR OR OR OR OR OR
1ka
14-34 1.97*%** 2.92%%* 3.24%%* 3.25%%* 3.27%** 3.18%**
35-49 2.67%** 2.92%%* 3.06%** 3.09%** 3.12%** 3.08%**
50-68 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Vuosiansiot
0-10 000 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
10 001-20 000 1.41%%* 1.40%** 1.41%** 1.39%** 1.16*
20 001-30 000 2.68*** 2.62%** 2.61%** 2.58*** 1.72%**
30 001-40 000 3.54%%* 3.65%** 3.64%** 3.62%** 2.11%%*
40 001-50 000 4.32%%* 4.60%** 4.54%** 4.52%** 2.36%**
50 001-60 000 4.10%** 4.32%%* 4.27*** 4.29%** 2.21%%*
60 001- 4.87%%* 4.68%** 4.63%** 4.64%*%* 2.35%**
Ammattiluokka
kaivos- ja louhintatyo sekd rakennustyd 1.00 1.00 1.00 1.00
teollinen tyo 1.22%%* 1.21%%% 1.19%** 1.03
kuljetus- ja liikennetyd 1.51%* 1.55%** 1.58%** 1.24%**
maa- ja metsataloustyd, kalastus 1.55%** 1.58%** 1.55%** 111
opiskelija 1.26 1.22 1.22 131
palvelutyo 1.76%** 1.74%** 1.77%%* 1.21%%%*
tekninen, tieteellinen, lainopillinen,
humanistinen ja taiteellinen tyo 2.02%** 2.05%** 2.06*** 1.44%**
kaupallinen tyo 1.88%*** 1.89%** 1.91%%* 1.38%**
hallinto- ja toimistotyd 1.85%** 1.85%** 1.84%** 1.27***
terveydenhuolto, sosiaalialan tyd 1.99%** 2.01%** 2.01%** 1.39%**
Vahingoittunut ruumiinosa
pas 1.00 1.00 1.00
useat kehon osat 1.21 1.28 1.22
niska ja kaula 1.03 1.09 1.01
selka 1.26 1.35* 117
vartalo ja sisdelimet 1.52%* 1.58** 1.33*
yldraajat 1.87%** 1.93%** 1.60***
alaraajat 1.87%** 1.97%** 1.62%**
Vamman laatu
amputoitumiset ja irti repedmiset 1.00 1.00
useita samantasoisia vammoja 123 1.16
taradhdykset ja sisdiset vammat, ruhjevammat 1.16 1.02
sijoiltaan menot, nyrjdhdykset ja vendhdykset 119 1.05
haavat ja pinnalliset vammat 1.38* 1.14
luunmurtumat 1.33 1.14
Aiempi elamantilanne
muu eldmantilanne 1.00
toissa 16.21%**
R’ 0.062 0.121 0.136 0.143 0.145 0.414
N 11585 11109 11109 11046 10783 10783

*** p<0.001, ** p<0.01, * p<0.05
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2.-5.vuosipdivien osalta, jotta aiempi elaméantilanne on
mahdollista ottaa tarkasteluun (muissa malleissa mukana
ovat 1.-5. vuosipdivana tyossa olevat). Taulukosta havai-
taan, ettd edellisend vuosipdivana tyoskennelleen veto olla
toissd seuraavana vuosipaivana on yli 16 kertainen
verrattuna jossain muussa eldméantilanteessa edellisend
vuosipdivana olleeseen henkil6on. Tulokset siis osoittavat,
ettd tyohon paluu ennakoi hyvin vahvasti tyoskentelya
my0s jatkossa. Tastd ilmidstd saatiin viitteitd jo luvun 4.1
siirtymatodennédkdisyyksien tarkastelussa ja aiemman
elaméntilanteen lisdidminen GEE-malliin vahvistaa naita
tuloksia.

Taulukosta havaitaan lisdksi, ettd aiemman elamantilan-
teen lisddminen ei poista mallista muita selittdvid muuttu-
jia, eli ne ovat edelleen tilastollisesti merkitsevasti
yhteydessa tydskentelyyn vakavan tydtapaturman jalkeen,
mutta muiden muuttujien luokkien OR-kertoimet pienenty-
vat. Ero vertailuluokkaan ei siis missddn muuttujassa ole
endd niin suuri kuin ennen aiemman eldméntilanteen
lisddmista malliin. Tdma kertoo siitd, ettd aiempi elamanti-
lanne toimii voimakkaimpana selittdvana tekijang, ja kun
se huomioidaan, ei esimerkiksi lievempi vamman laatu
enad eroa yhtd merkittavasti vakavammasta, kun selite-
tddn tyohon paluuta tarkastelujakson aikana. Selvasti
havaittavia eroja loytyy kuitenkin edelleen esimerkiksi idn,
vuosiansioiden ja vahingoittuneen ruumiinosan luokista.

Kaikki vuosipdivat huomioivan GEE-mallin selitysasteena
kédytetadn Waldin testisuureeseen perustuvaa lukua, joka
on kuvattu luvussa 3.2. Taulukosta voidaan havaita, ettd R?
nousee maltillisesti sosiodemografisia ja tydtapaturmaan
liittyvid muuttujia malliin lisdattdessd, mutta se kasvaa
huomattavasti, kun malliin otetaan mukaan aiempi
elimantilanne. Lopullisen mallin R? on 41,4 %. Niin ollen
voidaan todeta, ettd aiempi eldmantilanne on merkittava
selittava tekijd ennustettaessa tydskentelya vakavan
tyotapaturman eri vuosipaivina.

4.6 Selittiavien tekijoiden yhteisvaikutus
tyohon paluun todennakoisyyteen

Selvittddksemme tarkemmin yksittaisten muuttujien
vaikutusta ty6hon paluun todenndkoéisyyteen, mallin-
simme tydskentelyn todennakoisyyttd vahintdan yhtena
vuosipdivdna logistisen regressiomallin avulla. Analyysi-
menetelmia on kuvattu luvussa 3.2. Ensinnakin tutkittiin,
millaiset otoshenkilét ovat todenndkoéisimmin ja toisaalta
epatodenndkoisimmin toissd vahintddn yhtena vakavan
tydtapaturman vuosipdivana. Ansiotaso, ikd, vahingoittu-
nut ruumiinosa sekd ammattiluokka ovat tilastollisesti
merkitsevasti yhteydessa tyoskentelyyn vahintddn yhtena
vuosipaivdng, eli ndma muuttujat otettiin mukaan analyy-
siin. Edellisissd analyyseissa tilastollisesti merkitseva
muuttuja vamman laatu ei ollut estimointitulosten perus-
teella merkitseva, joten se jatettiin pois mallista. Tulokset
nédkyvat taulukosta 8.

Tulokset osoittavat, ettd suurimpaan tuloluokkaan
kuuluvat, nuoret, alaraajansa vahingoittaneet ja sote-alalla
tyoskentelevat henkildt ovat todennakdisimmin toissa
vahintdan yhtena vakavan tyétapaturman vuosipdivana.

Todennakéisimmil patodennakoisi
toissa toissa
Vuosiansiot 60 001- -10 000
Ika 14-34 50-68
Vahingoittunut ruumiinosa Alaraajat Paa

Terveydenhuolto- ja
sosiaalialan tyo

Kaivos-, louhinta ja

Ammattiluokka .
rakennustyo

Tyoskentelyn todenndkdisyys 98,4 % 19,4 %

Tallaisen otoshenkildn tyohon paluun todenndkdisyys on
huimat 98,4 %, vaikka taustalla on vakava, yli 30 paivan
tyokyvyttomyyden aiheuttanut ty6tapaturma. Epdtoden-
nakoisimmin tyohon palaavat pienituloisimmat, vanhim-
paan ikdluokkaan kuuluvat henkildt, jotka ovat vahingoit-
taneet tyotapaturmassa paansa ja tyoskentelevit kaivos-,
louhinta- tai rakennusalalla. Tallaisen henkilén todenna-
koisyys tyoskennelld vihintddn yhtena vakavan tyotapa-
turman vuosipdivana on vain 19,4 %. Tuloksia tulkittaessa
on tarkea muistaa, ettd malli on teoreettinen, eika aineis-
tosta todellisuudessa 16ydy yhtdkaan otoshenkild4, joka
tayttaisi kaikki edelld olevat vaatimukset.

Toisekseen tutkittiin, miten paljon tilastollisesti merkitse-
vat muuttujat lisddvdt tydhon paluun todenndkoisyytta.
Kuviosta 1 ndkyy, montako prosenttiyksikkoa tyohon
paluun todenndkoisyys kasvaa, kun kutakin tekijaa
muutetaan epdedullisimmasta edullisimpaan luokkaan
muiden muuttujien pysyessa vakiona. Kuviossa 1 oletetaan,
ettd muut muuttujat saavat epdedullisimmat mahdolliset
arvot.

Kuviosta havaitaan, ettd eniten tyohon paluun todennakoi-
syyttd lisdd ansiotason muutos. Mikali ansiotaso nostetaan
matalimmasta tasosta korkeimpaan luokkaan, mutta muut
pysyvdt vakiona, nousee ty6hon paluun todenndkoisyys 41
prosenttiyksikolld, eli pelkka tuloluokan muutos johtaa
siihen, ettd todenndkéisyys palata téihin onkin 19,4 %
sijaan 60,4 %. Ansiotason jdlkeen seuraavaksi eniten
todenndkoisyyttd palata toihin lisda nuori ika. Pelkdn idn
muutos muiden muuttujien pysyessa vakiona nostaa
tyohon paluun todenndkoisyyttd 39,7 prosenttiyksikolla.
My6s vahingoittuneen ruumiinosan sekd ammattiluokan
muuttaminen epdedullisimmasta edullisimpaan muuttujan
luokkaan vaikuttaa ty6hon paluun todenndkoisyyteen
selvasti, mutta vaikutus on noin puolet pienempi kuin
ansioiden ja idn vaikutus.

Kaiken kaikkiaan kuviosta voidaan péatelld, ettda yhdenkin
muuttujan arvon muuttaminen epiedullisimmasta
edullisimpaan luokkaan muiden muuttujien pysyessa
vakioina nostaa merkittavéasti tyohon paluun todennakoi-
syyttd. Ndin ollen voidaan todeta, ettd vaikka osa tekijoista
olisi otoshenkilon kohdalla epdedullisia, voi todennakoi-
syys tyohon paluun osalta olla kuitenkin suhteellisen
korkea.



Kuvio 1 Tyéhén paluun todenndikéisyyden lisddntyminen - muut muuttujat epdedullisimmissa
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Tyohon paluun todenndkdisyys, kun kaikki muuttujat epdedullisimmissa vaihtoehdoissa: 19,4 %

Lisdksi tutkittiin myos sitd, miten paljon tilastollisesti
merkitsevat muuttujat vdhentdvdt tyohon paluun todenna-
koisyytta, eli kyseessd on kddnteinen analyysi aiempaan
verrattuna. Kuviosta 2 nakyy, montako prosenttiyksikkoa
ty6hon paluun todenndkoéisyys pienenee, kun kutakin
tekijdd muutetaan edullisimmasta epdedullisimpaan
luokkaan muiden muuttujien pysyessa vakiona ja saadessa
edullisimmat mahdolliset arvot.

Jo kuviota vilkaisemalla havaitaan, ettd kuvio muistuttaa
hyvin paljon edellistd, mutta pylvaat osoittavat alaspain.
Huomattavin ero edelliseen kuvioon koskeekin pylvdiden
suuruutta. Yksittdisen tekijan muuttaminen edullisimpaan
paransi merkittavasti (jopa kymmenia prosenttiyksikoitd)
tyohon paluun todenndkdisyyttd, mutta kuviosta 2
havaitaan, ettd muutos toisin pain heikentda vain hieman
(alle 10 prosenttiyksikk6d) ty6hon paluun todennakoi-
syytta.

Kuvio 2 Tyéhén paluun todenndikéisyyden vihentyminen - muut muuttujat edullisimmissa vaihtoehdoissa

Tyohdn paluun todenndkdisyys, kun kaikki muuttujat edullisimmissa vaihtoehdoissa: 98,4 %
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Jos kaikki muuttujat ovat edullisimmissa luokissa, on
ty6hon paluun todenndkoisyys jopa 98,4 %, kuten edella
todettiin. Mikali ansiotaso muutetaan epdedullisimpaan
(vuosiansiot alle 10 000 €), tyohon paluun todennékoisyys
laskee 7,6 prosenttiyksikkodd, kun muut muuttujat pysyvat
vakiona. Ansiotason muutos pienentda tyohon paluun
todenndkoisyyttd eniten, mutta todenndkoisyys tyosken-
nelld vahintaan yhtena vakavan tyétapaturman vuosipai-
vadnd on yksistadn sen muuttamisen jdlkeen kuitenkin viela
90,8 %.

Ika vaikuttaa seuraavaksi eniten ty6hon paluun todenna-
kéisyyden vahentymiseen ja sen muuttaminen epdedulli-
simpaan vaihtoehtoon (vanhin ikdluokka) pienentda
tyohon paluun todennédkdisyytta 7,2 prosenttiyksikolla.
Vahingoittuneen ruumiinosan muuttaminen alaraajoista
paaksi alentaa tyohon paluun todenndkoisyyttd vain 2,7
prosenttiyksikkoéd ja ammattiluokan muuttaminen
sote-alalta kaivos-, louhinta- ja rakennustyoksi alentaa
ty6hon paluun todenndkoisyytta 2,1 prosenttiyksikkoa.
Ndin ollen voidaan todeta, ettd yksittdisen tekijan muutta-
minen epdedullisimmaksi ei vaikuta merkittavasti tyohon
paluun todenndkoéisyyteen, jos muuttujat ovat edullisim-
missa vaihtoehdoissa.

Edellisten analyysien lisdksi tutkittiin, miten tyohén
paluun todenndkéisyys lisddntyy kumulatiivisesti, kun
muutetaan kutakin tekijaa epdedullisemmasta edullisim-
paan vaikutusasteen mukaisessa jarjestyksessa. Kuviossa
3 ndkyy analyysin perusteella havainnollistettuna tyohon
paluun todenndkoéisyyden kehitys. Ensimméainen vaakapyl-
vas osoittaa tilanteen, jossa kaikki tilastollisesti merkitse-
vat muuttujat ovat epdedullisimmissa luokissa. Talldin

Kuvio 3 Tyéhén paluun todenndikéisyyden kehitys

Epatodenndkdisimmin toissa

Ansiot 60001-

lké 14-34

Vahingoittunut ruumiinosa: alaraajat

tyohon paluun todenndkdisyys on 19,4 %, kuten aiemmin jo
on mainittu. Kun tydtapaturmaa edeltaneet vuosiansiot
muutetaan korkeimpaan luokkaan, ja muut muuttujat
pysyvat vakioina, tyohon paluun todenndkdisyys on 60,4
%. Kun ansioiden lisdksi ikd muutetaan edullisimpaan
luokkaan, eli 14-34-vuotiaisiin, on tyéhon paluun todenna-
koéisyysjo 90,2 %. Kolmannella askellella muutetaan
vahingoittunut ruumiinosa paasta alaraajoiksi ja pidetaan
myo0s ansiot seka ikd edullisimmissa luokissa. Lopputulok-
sena tyohon paluun todennédkdisyys on jo 96,3 %. Lopulta
ammattiluokan vaihto kaivos-, louhinta- ja rakennustyodsta
sote-tyohon johtaa tilanteeseen, jossa kaikki muuttujat
ovat edullisimmissa luokissa, ja tydhon paluun todennakoi-
syys on 98,4 %.

4.7 Taytta tyokyvyttomyytta selittdvit
tekijat ensimmaisend vuosipaivana

Ty6hon paluun lisdksi tutkimuksen painopistealueena ovat
tapaturman johdosta taysin tyokyvyttomat. Jos oletetaan,
ettd henkilot, jotka eivat palaa tydelamaan vakavan
tyotapaturman jalkeen ovat tdysin tyokyvyttomia, voidaan
taytta tyokyvyttomyytta selittavat tekijat havaita suoraan
edellisista taulukoista. Tallainen olettamus on kuitenkin
virheellinen, silla suuri osa ei-tydskentelevista on muussa
eldmantilanteessa kuin tdysin tyokyvyttdomana (esimer-
kiksi tyottomana tai vanhuuselakkeelld). Ndin ollen taytta
tyokyvyttomyytta selittavia tekijoita on tutkittava
erikseen. Oletusarvoisesti tyohon paluuta selittavat tekijat
eroavat jonkin verran tayttd tyokyvyttomyytta selittdvista
tekijoistd, joten kaikki analyysit toteutettiin erikseen
tyotapaturman johdosta tdysin tyokyvyttémind vuosipai-
vien aikana olleille.

Ammatti: terveydenhuolto- ja sosiaalialan tyd
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Logistisen regressioanalyysin avulla tutkittiin, mitka
tekijat ovat yhteydessa tyotapaturmasta johtuvaan tiyteen
tyokyvyttomyyteen tapaturman ensimmaisend vuosipai-
vana. Analyysimenetelma on kuvattu luvussa 3.2 ja
analyysin tulokset on esitetty taulukossa 9. Vaikka
muuttujat ja niiden luokkien valiset erot ovat tilastollisesti
merkitsevid, on tuloksia analysoitaessa huomioitava, etta
kaikkien mallien selitysaste jaa tyokyvyttomyyden osalta
hyvin alhaiseksi.

Taulukossa OR (odds ratio, vetosuhde) kuvastaa siis
kyseiseen luokkaan kuuluvan tdyden tyokyvyttomyyden
todennakoisyyttd tapaturman ensimmadisena vuosipdivana
suhteessa vertailuluokkaan, jonka OR on aina 1,00. Jos
taulukkoa verrataan tydssa olevien taulukkoon 6, havai-
taan, ettd tyokyvyttomyytta selittdvissa muuttujissa on
eroja tyohon paluuta selittaviin muuttujiin verrattuna.

Analyysi sisdltaa taysin tyokyvyttomien osalta viisi
askelta, joilla jokaisella lisdtdaan uusi selittdvda muuttujia
malliin. Taulukosta voidaan ensinnikin havaita, etta
kaikista tarkastelluista muuttujista vahingoittunut
ruumiinosa, ammattiluokka, ikd, sattumisalue seka

vamman laatu ovat tilastollisesti merkittavasti yhteydessa
tdyteen tyokyvyttdmyyteen vakavan tydtapaturman
ensimmaisend vuosipdivand. Muuttujat sukupuoli, tydtapa-
turmaa edeltdneet vuosiansiot seka tydtapaturman
sattumispaikka (tyopaikka- vai tydmatkatapaturma) eivat
ole merkittavia tdyden tyokyvyttomyyden selittijid, joten
ne jaivat pois lopullisesta mallista.

Mallista 1 voidaan havaita, ettd tapaturmasta johtuvaa
tyokyvyttomyytta tarkasteltaessa suurin selitysvoima on
tyotapaturmassa vahingoittuneella ruumiinosalla.
Tulosten mukaan pdan tai usean kehon osan vahingoittu-
minen on yhteydessd suurempaan tayden tyokyvyttomyy-
den riskiin. Koko kehon tai usean kehon osan vahingoittu-
minen ei tilastollisesti eroa merkittavasti pdan
vahingoittumisesta, mutta kokonaisuutena vahingoittunut
ruumiinosa on tilastollisesti merkitsevasti yhteydessa
vakavan tyotapaturman jalkeiseen tiyteen tyokyvytto-
myyteen. Vahingoittuneen ruumiinosan sisdltavan mallin
selitysaste jaa kuitenkin 1,6 prosenttiin, mika on todella
alhainen. Nain ollen paraskaan tutkituista selittajista ei
juuri pysty ennustamaan tayttd tyokyvyttomyytta
tyotapaturman ensimmaisena vuosipaivana.

Malli 1 Malli 2 Malli 3 Malli 4 Malli 5
Ruumiinosa +Ammattiluokka  +lkd +Sattumisalue +Vamma
OR OR OR OR OR
Vahingoittunut ruumiinosa
paa 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
useat kehon osat 1.21 1.26 1.22 1.25 0.99
niska ja kaula 0.25* 0.25* 0.26* 0.25* 0.19%*
selkd 0.28*** 0.27xx* 0.28*** 0.29%** 0.22%**
vartalo ja sisdelimet 0.51* 0.49* 0.45%* 0.43%* 0.36***
ylaraajat 0.53%* 0.55** 0.54%* 0.53** 0.40%**
alaraajat 0.41%** 0.42%** 0.42%%* 0.42%%* 0.31%**
Ammattiluokka
kaivos- ja louhintatyd seka rakennustyd 1.00 1.00 1.00 1.00
teollinen tyo 0.66*** 0.66%** 0.67%* 0.69**
kuljetus- ja liikennetyd 0.98 0.96 0.99 0.98
maa- ja metsitaloustyd, kalastus 0.68 0.65 0.55* 0.57*
opiskelija 0.63 0.81 0.78 0.82
palvelutyd 0.61** 0.59%** 0.61%* 0.61**
tekninen, tieteellinen, lainopillinen,
humanistinen ja taiteellinen tyo 0.34%** 0.31%** 0.33%** 0.32%**
kaupallinen tyd 0.81 0.80 0.83 0.86
hallinto- ja toimistotyd 0.41%** 0.37%** 0.38*** 0.39%**
terveydenhuolto, sosiaalialan tyo 0.64** 0.59%* 0.61%* 0.62**
1k3
14-34 0.53%** 0.52%** 0.51%**
35-49 0.77** 0.76** 0.76**
50-68 1.00 1.00 1.00
Sattumisalue
padkaupunkiseutu 1.00 1.00
muu kaupunki 1.24 1.22
taajama 1.56%* 1.50**
maaseutu 2.02%** 1.95%**
Vamman laatu
amputoitumiset ja irti repedamiset 1.00
useita samantasoisia vammoja 0.64
tardhdykset ja sisdiset vammat, ruhjevammat 0.39%*
sijoiltaan menot, nyrjahdykset ja venahdykset 0.59
haavat ja pinnalliset vammat 0.46**
luunmurtumat 0.55*
Nagelkerke R’ 0.016 0.028 0.036 0.044 0.047
N 11522 11522 11522 11433 11156

*** p<0.001, ** p<0.01, * p<0.05

25



26

Tapaturmavakuutuskeskus | Julkaisuja 2/2017

Mallissa 2 mukaan tulee ammattiluokka. Tulosten mukaan
kaivos-, louhinta- ja rakennustydssa tai kuljetus- ja
liikennety0dssa olleet otoshenkildt ovat eri ammattiluokista
todenndkoisimmin tdysin tyokyvyttdmind tyétapaturman
ensimmaisend vuosipdivana. Pienin OR-kerroin taas on
teknisen, tieteellisen, taiteellisen, lainopillisen, humanisti-
sen ja taiteellisen tyon tekijoilla. Kaikkien ammattiluokkien
OR-kertoimet eivét eroa tilastollisesti merkitsevasti
vertailuluokasta (kaivos- ja louhintaty6 seka rakennustyd),
mutta kokonaisuutena muuttuja ammattiluokka on
tilastollisesti merkitsevasti yhteydessa tayteen tyokyvyt-
tomyyteen tapaturman ensimmaisena vuosipaivana.
Muuttujan lisédminen malliin nostaa selitysasteen vain 2,8
prosenttiin, eli mydskdan ammattiluokan avulla ei pystyta
ennustamaan vakavan tyotapaturman jalkeista taytta
tyokyvyttomyytta.

Kolmannella askeleella malliin tulee mukaan ika. Tulosten
mukaan vanhemmat ikdluokat ovat nuorempia todennakai-
semmin tdysin tyokyvyttomind tapaturman ensimmaisena
vuosipdivana, ja ikdluokkien viliset erot ovat tilastollisesti
merkitsevid. Myoskaan ialla ei kuitenkaan ole juuri
selitysvoimaa ensimmaisen vuosipdivan tayden tyokyvyt-
tomyyden selittdjand, ja sen lisddminen malliin nostaa
selitysasteen 3,6 prosenttiin.

Malliin 4 on lisdtty ty6tapaturman sattumisalue. Sattumis-
alueen osalta tulokset osoittavat, etta taysi tyokyvytto-
myys on epatodennakdisempad suuremmissa kaupungeissa
kuin maaseudulla. Maaseudulla vahingoittuneilla on noin
kaksinkertainen todennakoisyys olla tdysin tyokyvytto-
mind ensimmaisend tapaturman vuosipdivana padkaupun-
kiseudulla vahingoittuneisiin verrattuna ja ero on tilastolli-
sesti merkitseva. Myds taajamassa vahingoittuneiden
osalta ero padkaupunkiseudulla vahingoittuneisiin on
tilastollisesti merkittdva. Tatd ilmiota saattaa selittdd tyon
luonteen ero eri alueilla (henkinen vs. ruumiillinen tyo)
sekd paremmat ammatillisen kuntoutuksen ja tyollistymi-
sen mahdollisuudet suuremmissa kaupungeissa.

Viimeisella askeleella malliin tulee mukaan vamman laatu.
Tulosten mukaan amputoitumiset ja irti repedmiset
johtavat todenndkoisimmin tdyteen tyokyvyttomyyteen
tapaturman ensimmaisend vuosipdivana. Vaikka kaikki
muuttujan luokat eivat eroa tilastollisesti merkitsevasti
vertailuluokasta, on muuttuja kuitenkin kokonaisuutena
merkitseva selittdja (Sig. 0,019), kun tarkastellaan tapatur-
masta aiheutuvaa taytta tyokyvyttomyytta tydtapaturman
jalkeisend vuosipdivdnd. Vamman laatu nostaa mallin
selitysastetta aavistuksen, 4,7 prosenttiin. Kaiken kaikki-
aan lopullinen malli ei onnistu ennustamaan vakavassa
tyotapaturmassa vahingoittuneiden taytta tyokyvytto-
myyttd tapaturman ensimmadisend vuosipaivani, silla
selitysaste jda hyvin matalaksi.

4.8 Taytta tyokyvyttomyytta selittavit
tekijit koko tarkastelujakson aikana

Vakavan ty6tapaturman aiheuttamaa taytta tyokyvytto-
myytta selittavia tekijoita tarkasteltiin ylld ainoastaan
ensimmaisen vuosipdivan osalta. Seuraavaksi tarkastelu
ulotetaan kattamaan kaikki viisi ty6tapaturman vuosipai-

vaa, jolloin voidaan tutkia myds aiemman eldméantilanteen
yhteyttd seuraavan vuosipdivan tdyteen tyokyvyttomyy-
teen. Analyyseissd hyodynsimme yleistettyja estimointiyh-
taloita (GEE, generalized estimating equations) ja analyysi-
menetelma on kuvattu liitteessa 1.

Taulukossa 10 on esitettyna kyseisen analyysin tulokset.
Muuttujan luokan OR (odds ratio, vetosuhde) kuvaa tassa
siis luokkaan kuuluvan otoshenkilén tdyden tyokyvytto-
myyden todenndkoéisyyttd mind tahansa vuosipdivana (1-5)
suhteessa saman muuttujan vertailuluokkaan. Esimerkiksi
hallinto- ja toimistotydldisten todenndkoéisyys olla tdysin
tyokyvyttomand mina tahansa tarkastelluista vuosipai-
vistd on huomattavasti pienempi (OR=0,20-0,25 riippuen
mallista) kuin vertailuluokan kaivos-, louhinta- ja raken-
nustyolaisilla (OR=1,00). My06s tdssa analyysissa selitysas-
teet ovat hyvin alhaisia, mikad on huomioitava tulosten
tulkinnassa.

Taulukosta havaitaan, ettd kaikki vuosipaivat sisaltdvassa
tarkastelussa ammattiluokka, ikd, vahingoittunut ruumiin-
osa, sattumisalue ja vamman laatu ovat tilastollisesti
merkitsevasti yhteydessa tdyteen tyokyvyttomyyteen
viiden vuoden tarkastelujakson aikana, eli muuttujat ovat
samat kuin edella taulukossa 8, jossa etsittiin selittavia
tekijoitd ensimmaisen vuosipdivan taydelle tyokyvytto-
myydelle.

Kun tarkastellaan tapaturmasta johtuvaa taytta tyokyvyt-
tomyyttd huomioiden kaikki viisi vuosipaivaa, havaitaan,
ettd ammattiluokka on muuttujista merkittévin tdyden
tyokyvyttomyyden selittdjd, kun ensimmaisen vuosipdivan
osalta suurin selitysvoima oli vahingoittuneella ruumiin-
osalla. Kaikki vuosipédivét sisaltavassa tarkastelussa
vahingoittunut ruumiinosa lisdtdan malliin vasta askeleella
3. Kuten taulukosta 10 havaitaan, kaikkien mallien
selitysasteet ovat kuitenkin minimaalisen pienid kun
tutkitaan tyokyvyttomyytta koko tarkastelujaksolla, eika
eri muuttujien selitysasteissa ole suuria eroja. Ensimmai-
sen vuosipaivan taytta tyokyvyttomyytta tarkasteltaessa
muuttujien selitysvoima oli hiukan suurempi. Nain ollen
muut, timan tutkimuksen ulkopuolelle jddneet, selittdjat
vahvistuvat entisestdan, kun tyokyvyttomyytta tarkastel-
laan pidemmalla aikavalilla.

Muuten lopullinen malli rakentuu samalla tavoin kuin
ensimmaisen vuosipdivan tarkastelussa, eli malliin lisdtaan
selitysasteen mukaisessa jarjestyksessa ikd, vahingoittu-
nut ruumiinosa, tapaturman sattumisalue sekd vamman
laatu. Ndiden kaikkien selittavien tekijoiden osalta tulokset
ovat hyvin yhtenevaisia ensimmadisen vuosipdivén tarkas-
telun kanssa. Ennen aiemman eldmaéntilanteen lisddmista
malliin hallinto- ja toimistotydssa olevat ovat selvasti
epatodenndkdisemmin tyokyvyttomina (OR=0,20-0,25)
kuin kaivos-, louhinta- ja rakennustyo6ldiset, nuorempiin
ikaluokkiin kuuluvat ovat epatodenndkéisimmin tyokyvyt-
tomind (OR=0,33-0,49) kuin vanhimpaan ikdluokkaan
kuuluvat, alaraajansa vahingoittaneet ovat epatodennakai-
semmin tyokyvyttdomana (OR=0,26-0,33) kuin padnsa
vahingoittaneet, ruhjevammoja saaneet ovat epatodenna-
koisemmin (OR=0,40) tyokyvyttomana kuin henkil6t, joilta
on jouduttu amputoimaan jasenia ja maaseudulla vahin-
goittuneet ovat 1,79 kertaa todenndkdisemmin tyokyvytto-



Malli 1 Malli 2 Malli 3 Malli 4 Malli 5 Malli 6
Ammattiluokka  +lkd Vahingoi +Sattumisal V laatu  +Aiempi
ruumiinosa eldmdntilanne
OR OR OR OR OR OR
Ammattiluokka
kaivos- ja louhintatyo seki rakennusty 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
teollinen tyd 0.66%** 0.66*** 0.65%** 0.66*** 0.67%* 0.83
kuljetus- ja liikennety 0.88 0.86™** 0.82%*x 0.86 0.85%* 0.83
maa- ja metsétaloustyd, kalastus 0.63 0.57* 0.59 0.50* 0.52* 0.64
opiskelija 0.61 0.93 0.88 0.86 0.84 0.95
palvelutyd 0.50%** 0.46*** 0.44%%* 0.46*** 0.44%%* 0.50%**
tekninen, tieteellinen, lainopillinen,
humanistinen ja taiteellinen tyo 0.36%** 0.31%** 0.30%** 0.32%** 0.32%** 0.53**
kaupallinen tyd 0.71 0.70 0.66 0.70 0.70 0.67
hallinto- ja toimistotyd 0.25%** 0.21%** 0.20%** 0.21%** 0.21%** 0.23%**
terveydenhuolto, sosiaalialan tyo 0.57%** 0.50%** 0.47%** 0.49%** 0.50%** 0.62**
Ika
14-34 0.33%** 0.33%%* 0.33%** 0.49%** 0.35%**
35-49 0.46™** 0.48%** 0.48%** 0.33%** 0.44%**
50-68 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Vahingoittunut ruumiinosa
paa 1.00 1.00 1.00 1.00
useat kehon osat 1.05 1.08 0.80 0.66
niska ja kaula 0.26* 0.26* 0.20** 0.51
selka 0.24*** 0.25%** 0.20*** 0.36**
vartalo ja sisdelimet 0.30%** 0.29%** 0.23%** 0.28***
ylaraajat 0.42%** 0.42%** 0.32%%* 0.41%**
alaraajat 0.32%** 0.33%** 0.26%** 0.38***
Sattumisalue
paakaupunkiseutu 1.00 1.00 1.00
muu kaupunki 1.08 1.09 0.96
taajama 1.56%* 1.54%* 1.31
maaseutu 1.79%** 1.81%** 1.29
Vamman laatu
amputoitumiset ja irti repedamiset 1.00 1.00
useita samantasoisia vammoja 0.99 1.57
tarahdykset ja sisdiset vammat, ruhjevammat 0.40%* 0.64
sijoiltaan menot, nyrjahdykset ja vendahdykset 0.56 0.71
haavatja pinnalliset vammat 0.45* 0.68
luunmurtumat 0.64 0.90
Aiempi elamantilanne
muu eldméntilanne 1.00
taysin tyokyvyon tapaturman johdosta 127.10%**
R’Gee 0.012 0.015 0.017 0.018 0.018 0.199
N 11585 11585 11522 11433 11156 11156

*%% 520,001, ** p<0.01, * p<0.05

mind kuin padkaupunkiseudulla vahingoittuneet.
GEE-mallin tarkoitus oli tutkia myds aiemman eldméntilan-
teen merkitysta tayteen tyokyvyttdmyyteen tarkastelujak-
solla. Mallissa 6 lisatdan aiempi elaméntilanne sosiodemo-
grafisten sekd tyotapaturmaan liittyvien selittavien
tekijoiden rinnalle. Kyseinen malli eroaa aiemmista, silla
mukana tarkastelussa ovat vuosipdivien 2.-5. aikana tdysin
tyokyvyttomana olevat otoshenkilét, jotta aiemman
vuosipdivan eldmantilanteen vaikutusta voidaan tutkia.
Mallista 6 havaitaan, ettd otoshenkildlld, joka on ollut
tapaturman johdosta tdysin tyokyvyttomana aiempana
vuosipdivang, on jopa 127 kertainen veto olla tdysin
tyokyvyttomand my0os seuraavana vuosipdivana verrat-
tuna otoshenkiloon, joka on ollut aiemmin muussa eldméan-
tilanteessa. Ndin ollen voidaan todeta, ettd tyotapatur-
masta johtuva tdysi tyokyvyttomyys tiettynd vuosipaivana
ennakoi hyvin vahvasti tyokyvyttomyytta myos seuraa-

vana. Tulos tukee luvun 4.1 siirtymatodenndkdisyysana-
lyysid, jossa saatiin viitteita siitd, ettd tdysi tyokyvytto-
myys eldmantilanteena on usein pysyva etenkin
viimeisimpina vuosipdivind tysin tyokyvyttomien osalta.

Kun verrataan mallia 6 aiempiin saman taulukon malleihin,
huomataan, ettd aiemman elamaéantilanteen lisddminen
malliin yleensa pienentdd muiden muuttujien luokkien
eroja vertailuluokkiin. Sama vaikutus nédhtiin tydskentelya
kuvaavassa aiemmassa taulukossa 6, eli aiempi elamanti-
lanne toimii hyvin vahvana selittdjana, joka vihentaa
muiden ominaisuuksien valisia eroja. On kuitenkin huomat-
tava, ettd vaikka malliin lisdtdan vahva selittdja, aiempi
eldmaéantilanne, sdilyvat myds muut aiemmin tilastollisesti
merkitsevat muuttujat tyokyvyttomyytta selittavina
tekijoina. Lisaksi luokkien valilla on tilastollisesti merkit-
tavia eroja etenkin muuttujissa ammattiluokka, ika ja
vahingoittunut ruumiinosa.
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4.9 Selittdvien tekijoiden yhteisvaikutus
tayden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyyteen

Yksittdisten muuttujien vaikutusta tyokyvyttomyyden
todennakoisyyteen tutkittiin hyédyntéden logistista
regressiomallia, jossa selitettdvidna muuttujana on "tdysin
tyokyvyttomana ainakin yhtena vuosipdivana”. Menetelma
on kuvattu luvussa 3.2. Tarkastelun kohteena analyysissa
ovat siis otoshenkilot, jotka ovat vahintdan yhtena vuosi-
pdivana taysin tyokyvyttomina vakavan tydtapaturman
johdosta, kun mukana on koko viisivuotinen tarkastelu-
jakso. Aluksi selvitimme, millaiset otoshenkil6t ovat
todenndkoéisimmin ja toisaalta epatodenndakéisimmin
tdysin tyokyvyttomind vahintadn yhtena vakavan tyotapa-
turman vuosipdivana. Vahingoittunut ruumiinosa, ammat-
tiluokka, vamman laatu, ika ja tydtapaturman sattumisalue
ovat tilastollisesti merkitsevasti yhteydessa tyotapatur-
masta johtuvaan tyokyvyttomyyteen vihintddn yhtena
vuosipdivdng, joten ndma muuttujat otettiin mukaan
analyysiin. Muuttujat ovat siis samat kuin edellisissdkin
analyyseissa. Tulokset ovat ndhtédvissa taulukossa 11.

Kuten taulukosta havaitaan, maaseudulla koko kehon tai
usean kehon osan vahingoittaneet, kuljetus- ja liikenne-
tyota tekevat, vanhimpaan ikdluokkaan kuuluvat otoshen-
kildt, joiden vamman laatu on amputoituminen tai irti
repedminen ovat todenndkodisimmin tdysin tyokyvytto-
mana tydtapaturman johdosta vahintdan yhtena vakavan
ty6tapaturman viidesta vuosipdivasta. Tallaisen otoshen-
kilon tdyden tyokyvyttomyyden todenndkéisyys on 39,7 %.
Todenndkdisyys on suhteellisen alhainen etenkin kun
huomioidaan, etta tarkastelussa on ainoastaan vakavat, yli
30 pdivan poissaolon aiheuttaneet tydtapaturmat.

Epadtodenndkéisimmin tdysin tyokyvyttdmina ovat padkau-
punkiseudulla niskan tai kaulan vahingoittaneet, hallinto-
ja toimistotyota tekevat, nuorimpaan ikdluokkaan kuuluvat
otoshenkil6t, jotka ovat saaneet tydtapaturmassa sisdisia
vammoja tai ruhjevammoja. Tallaisen henkilon todennékoi-
syys olla tdysin tyokyvyttomana vahintaan yhtena vakavan
tyOtapaturman vuosipdivana on vain 1,3 %. Tuloksia
tulkittaessa on tarked muistaa, etta malli on teoreettinen,
eikd aineistosta todellisuudessa 16ydy yhtakaan otoshenki-
104, joka tayttdisi kaikki edelld olevat vaatimukset.

Toisekseen tutkittiin, miten paljon tilastollisesti merkitse-
vat muuttujat lisddvdt tayden tyokyvyttomyyden todenna-

koisyytta. Kuviosta 4 ndkyy, montako prosenttiyksikkoa
tdyden tyokyvyttomyyden todenndkoisyys kasvaa, kun
kunkin muuttujan arvo muutetaan edullisimmasta
epdedullisimpaan luokkaan muiden muuttujien saadessa
edullisimmat mahdolliset arvot. Kun kaikki muuttujat ovat
edullisimmissa vaihtoehdoissa, tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyys on ainoastaan 1,3 % kuten edelld todettiin.

Kun tata edullisinta tilannetta aletaan muokata niin, etta
yksi tekijd muutetaan edullisimmasta epdedullisimpaan
muiden pysyessa vakioina, muuttuu luonnollisesti myos
tdyden tyokyvyttomyyden todennakoisyys. Kuviosta 4
havaitaan, ettd eniten tdyden tyokyvyttomyyden todenna-
koisyytta lisdd vahingoittuneen ruumiinosan muutos.
Mikali vahingoittunut ruumiinosa onkin niskan ja kaulan
sijasta koko keho tai useat kehon osat (muiden muuttujien
pysyessa vakioina), nousee tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyys 2,8 prosenttiyksikkod. Ndin ollen pelkka
vahingoittuneen ruumiinosan muutos johtaa siihen, etta
todenndkoisyys padtya taysin tyokyvyttomaksi vahintdan
yhtena vuosipaivana onkin 4,1 % (1,3 % + 2,8 %).

Vahingoittuneen ruumiinosan jalkeen seuraavaksi eniten
tdyden tyokyvyttomyyden todenndkdisyytta lisdd ammat-
tiluokka. Jos ammattiluokka muutetaan hallinto- ja
toimistotyosta kuljetus- ja liikkennetyoksi muiden muuttu-
jien pysyessa vakioina, nousee tdyden tyokyvyttéomyyden
todenndkoisyys 2,1 prosenttiyksikkéa. Vamman laadun, idn
ja sattumisalueen muuttaminen yksittdin edullisimmasta
epdedullisimpaan vaihtoehtoon (muiden muuttujien
pysyessa vakioina) nostaa tdyden tyokyvyttdmyyden
todenndkoisyyttd hiukan yli yhdelld prosenttiyksikolla.
Kaiken kaikkiaan kuviosta voidaan havaita, ettd yhden
tekijan muuttaminen edullisimmasta luokasta epaedulli-
simpaan luokkaan ei kokonaisuutena johda vield kovinkaan
korkeisiin tyokyvyttomyyden todenndkoisyyksiin. Nain
ollen voidaan todeta, etta yksittdisen tekijain muuttaminen
epdedullisimmaksi ei vaikuta merkittavasti tdyden
tyokyvyttomyyden todenndkdisyyteen, jos muut muuttujat
ovat edullisimmissa vaihtoehdoissa.

Lisaksi tutkittiin kdanteisesti, miten paljon tilastollisesti
merkitsevat muuttujat vdhentdvdt tayden tyokyvyttomyy-
den todenndkoisyyttd. Kuviosta 5 ndkyy, montako prosent-
tiyksikkoa tdyden tyokyvyttomyyden todenndkdisyys
pienenee, kun kutakin tekijdd muutetaan epdedullisim-
masta edullisimpaan luokkaan muiden muuttujien pysy-
essd vakiona ja saadessa epdedullisimmat mahdolliset arvot.

Todenndkoisimmin

Epatodenndkoéisimmin tdysin

tdysin tyokyvyttomana

tyokyvyttomana

Vahingoittunut ruumiinosa
Ammattiluokka

Vamman laatu

Koko keho tai
useat kehon osat

Kuljetus- ja liikennetyd
Amputoitumiset ja
irtirepedmiset

Niska ja kaula

Hallinto- ja toimistotyo
Tarahdykset ja sisdiset
vammat, ruhjevammat

Ika 50-68 14-34
Sattumisalue Maaseutu Padkaupunkiseutu
Tdyden tyokyvyttomyyden todenndkoisyys 39,7 % 1,3%




Kuvio 4 Tdyden tyékyvyttomyyden todenndkéisyyden lisddntyminen - muut muuttujat edullisimmissa
vaihtoehdoissa
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vaihtoehdoissa

Tédyden tydkyvyttdmyyden todenndkdisyys, kun kaikki muuttujat epdedullisimmissa vaihtoehdoissa: 39,7 %

-10 I I I
-15
-20

-25

=]

%2}

Prosenttiyksikki



30

Tapaturmavakuutuskeskus | Julkaisuja 2/2017

Jos kaikki muuttujat ovat epdedullisimmissa luokissa, on
tyokyvyttomyyden todennakoéisyys 39,7 %, kuten edelld on
todettu. Mikali vahingoittunut ruumiinosa muutetaan
edullisimpaan luokkaan (niska ja kaula), tdyden tyokyvyt-
tomyyden todennakdisyys laskee 23,3 prosenttiyksikkos,
kun muut muuttujat pysyvat vakiona. Ndin ollen vahingoit-
tuneen ruumiinosan muutos alentaa tdayden tyokyvytto-
myyden todenndkoéisyytta eniten ja todenndkoisyys on sen
muuttamisen jalkeen endd 16,4 % (39,7 % - 23,3 %).

Ammattiluokka vaikuttaa seuraavaksi eniten tayden
tyokyvyttomyyden todenndkoisyyden alentumiseen ja sen
muuttaminen edullisimpaan vaihtoehtoon (hallinto- ja
toimistotyd) pienentda tdyden tyokyvyttomyyden todenna-
koisyytta 21 prosenttiyksikolla. Seuraavaksi eniten (14,3
prosenttiyksikko6d) tyokyvyttomyyttd alentaa vamman
laadun muuttaminen edullisimpaan luokkaan (tarahdykset
ja sisdiset vammat, ruhjevammat). Myds idn ja tapaturman
sattumisalueen muuttaminen edullisimpaan luokkaan
vaikuttaa tdyden tyokyvyttomyyden todenndkoisyyteen
alentavasti. [dn muuttaminen vanhimmasta nuorimpaan
ikdluokkaan alentaa tayden tyokyvyttomyyden todenna-
koisyytta 12 prosenttiyksikolla ja sattumisalueen muutta-
minen maaseudusta padkaupunkiseuduksi alentaa tayden
tyokyvyttomyyden todenndkoisyytta 10,8 prosenttiyksik-
koa.

Kaiken kaikkiaan tulokset osoittavat, ettd yhdenkin
muuttujan arvon muuttaminen epdedullisimmasta
edullisimpaan luokkaan muiden muuttujien pysyessa
vakioina alentaa merkittavasti tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyyttd. Ndin ollen voidaan todeta, ettd vaikka

osa tekijoista olisi otoshenkilon kohdalla epdedullisia, ei
tdyden tyokyvyttomyyden todenndkoisyys kuitenkaan ole
valttamatta lainkaan korkea.

Lopuksi viela selvitettiin, miten tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyys alenee kumulatiivisesti, kun kutakin
tekijad muutetaan epdedullisemmasta edullisimpaan
vaikutusasteen mukaisessa jarjestyksessa. Kuviossa 6 on
havainnollistettu tdyden tyokyvyttomyyden todennakai-
syyden kehitysta. Ylin vaakapylvas osoittaa tilanteen, jossa
kaikki tilastollisesti merkitsevat muuttujat ovat epdedulli-
simmissa luokissa. Tédlloin tdyden tydkyvyttdmyyden
todenndkoisyys on 39,7 %, kuten aiemmin on mainittu.

Kun tyotapaturmassa vahingoittunut ruumiinosa muute-
taan edullisimpaan luokkaan (niska ja kaula) muiden
muuttujien pysyessd vakiona, tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoéisyys on enda 16,4 %. Kun vahingoittuneen
ruumiinosan lisdksi ammattiluokka muutetaan epaedulli-
simmasta kuljetus- ja liikennetydsta edullisimpaan
hallinto- ja toimistotyohon, on tdyden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyys enda 3,4 %. Kolmannella askellella
muutetaan vamman laatu edullisimpaan luokkaan (tarah-
dykset ja sisdiset vammat, ruhjevammat) ja pidetdan myos
vahingoittunut ruumiinosa ja ammattiluokka edullisim-
missa luokissa. Tall6in tdyden tyokyvyttomyyden todenna-
koéisyys on vain 2 %. Lopulta my6s viimeisimman tekijan
muuttaminen epdedullisimmasta edullisimmaksi, eli
maaseudun muuttaminen padkaupungiksi, johtaa tdyden
tyokyvyttomyyden todennakoéisyyteen 1,3 %.

Kuvio 6 Tyétapaturmasta johtuvan tdyden tyékyvyttémyyden todenndkdisyyden kehitys

Todennakodisimmin taysin tyokyvyttdmana
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ruhjevammat 3,4%
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Sattumisalue: Paakaupunkiseutu I 1,30%
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5.1 Yhteenveto tuloksista

Tutkimuksen ensimmaisend tavoitteena oli selvittda, milla
todenndkoéisyydelld ja kuinka pysyvasti vakavassa
tyotapaturmassa vahingoittunut paatyy palaamaan
tyoeldmadn tai taysin tyokyvyttomaksi. Yleisia linjoja
todenndkoisyyksien sekd elaméntilanteen pysyvyyden
suhteen kartoitettiin Markovin ketju -analyysin avulla ja
analyysin tulokset osoittavat, ettd aiemman vuosipdivan
eldmantilanne on vahvasti sidoksissa seuraavan vuosipai-
van eldmantilanteeseen.

Aiempana vuosipaivana tyossa olleista yli 80 % on tdissa
myo6s seuraavana vuosipdivana, eika tima todennakaisyys
juuri muutu eri vuosipdivien vélilla. Ndin ollen ty6hon
paluu vakavan ty6tapaturman jalkeen ennustaa vahvasti
tyOssd jatkamista myo6s pidemmalla aikavalilla, eli elamén-
tilanteen pysyvyys on siis tulosten mukaan korkea.
Aiempien tutkimusten mukaan merkittdvalla osalla ty6hon
palanneista tyontekijoista esiintyy useita tapaturmaan
liittyvia tyokyvyttomyysjaksoja vield useamman vuoden
kuluessa tapaturmasta (Krause ym. 1999, Butler ym. 1995,
Berecki-Gisolf 2012), mutta timéan tutkimuksen perus-
teella voidaan todeta, ettd tydskentely yhtend vuosipdivana
ennustaa vahvasti tydskentelyd myos jatkossa.

Enemman muutoksia havaitaan olevan tyétapaturman
johdosta tdysin tyokyvyttdmien siirtymatodennakoisyyk-
sissd. Analyysit osoittavat, ettd myds taysi tyokyvyttomyys
yhtena vuosipdivdna ennustaa saman eldmantilanteen
jatkumista myos seuraavana, mutta todennédkodisyydet
pysya tdysin tyokyvyttomana kasvavat huomattavasti, kun
siirrytddn vuosipdivavertailuissa kauemmas tapaturman
sattumisajankohdasta. Ensimmaisen vuosipdivan taysin
tyokyvyttomistd 36 % on samassa tilanteessa myds
seuraavana vuosipdivana, kun taas neljantend vuosipai-
vana taysin tyokyvyttomistd jopa 77 % on samassa
tilanteessa myos viidentena vuosipdivana.

Taysin tyokyvyttdmien osalta tuloksista havaitaan ilmion
luonne; mikali vuonna 2008 sattuneen tydtapaturman
johdosta on tdysin tyokyvyttomana kolmantena tai

neljantend vuosipdivang, kertoo tadma luultavasti siitd, etta
tyokyvyttomyys on kestdnyt myos ajallisesti pitkdan tai
tyokyvyttomyysjaksoja on vuosien aikana useita. Mita
pidempaan tyokyvyttomyys kestda, sitd epatodennédkai-
sempda tyohon paluusta luonnollisesti tulee. Ndin ollen
siirtymatodenndkodisyysanalyysin tulokset ovat loogisia ja
odotettuja.

Tarked havainto on myos se, ettd merkittava osa (29 %)
ensimmaisen vuosipdivan taysin tyokyvyttdmista kuntou-
tuu takaisin tydeldmaan seuraavaan vuosipdivdan men-
nessd, minka lisaksi osa (11 %) on kuntoutuksessa, joten
lopullinen ty6hon palaajien maarad on mitd luultavimmin
lopulta vield suurempi. Nama luvut osoittavat, ettd ty6hon
paluuta tukevia toimenpiteitd kannattaa kohdistaa myos
pidempaan taysin tyokyvyttomind olleille henkiléille.

Tutkimuksen toisena tavoitteena oli selvittad, mitka tekijat
selittavat tydskentelya seka taytta tyokyvyttomyytta
vakavan tydtapaturman vuosipaivina. Raportissa keskityt-
tiin ensin ilmiéna tyohoén paluuseen ja kdytettavissa
olevista selittdjistd vuosiansiot, ammattiluokka, ik,
vahingoittunut ruumiinosa ja vamman laatu ovat tilastolli-
sesti merkittdvasti yhteydessa tyoskentelyyn vakavan
tyotapaturman jalkeen. Kun tarkastellaan kaikkia tyétapa-
turman viittd vuosipaivaa, merkittavin tyohon paluuta
selittava tekija on ika. Selitysvoimaltaan seuraavana
tulevat vuosiansiot, sitten ammattiluokka, vahingoittunut
ruumiinosa sekd vamman laatu. Ndin ollen seka sosiodemo-
grafisilla ettd tyotapaturmaan liittyvilld muuttujilla on
odotetusti yhteys tyohon paluuseen vakavan tydtapatur-
man jalkeen.

Sosiodemografisten tekijoiden osalta tulosten mukaan
tyohon paluun todennédkdisyyttd nostaa nuorempi ik3,
korkeammat vuosiansiot seka henkinen ty6. Tulokset ovat
tdysin linjassa aiemman tutkimuksen kanssa (esim. Kenny
1998, Krause ym. 2001, Stover ym. 2007, He ym. 2010,
Young 2010 ja Berecki-Gisolf ym. 2012). Ty6tapaturmaan
liittyvien tekijoiden osalta tutkimustulokset osoittavat,
ettd tyohon paluun todenndkdisyytta lisdavat ala- tai
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ylaraajojen vahingoittuminen (pdan tai koko kehon sijasta)
sekd haavat ja pinnalliset vammat tai luunmurtumat
(amputoitumisten ja irti repedmisten sijasta). Tulokset ovat
odotettuja, loogisia ja yhdenmukaisia aiemman tutkimuk-
sen kanssa (esim. Berecki-Gisolf ym. 2011, He ym. 2010).

Ndin ollen voidaan todeta, etta vaikka tutkimus on tehty
suomalaisella aineistolla, tarkasteluun otettiin vain
vakavat tydtapaturmat, tarkastelujakso ulotettiin viiden
vuoden ajalle ja tydohon paluun osalta keskityttiin vuosipai-
vakohtaiseen tietoon, samat tekijat nousevat ennustamaan
tyohon paluuta tydtapaturman jalkeen. Aiempien tutki-
musten mukaan miehet palaavat todenndkéisemmin ja
nopeammin takaisin téihin kuin naiset, mutta sukupuolen
osalta tutkimustulokset eivat kuitenkaan ole yhtenevia.
Taman tutkimuksen tulosten mukaan sukupuoli ei ole
tilastollisesti merkitsevasti yhteydessd tyohon paluuseen,
kun muut muuttujat huomioidaan analyysissa selittavina
tekijoind. Sosiodemografisetja tydtapaturmaan liittyvat
selittavat tekijat eivat kuitenkaan pysty selittdmaan kovin
suurta osuutta muuttujan vaihtelusta (tydskenteleekd
henkil6 tapaturman vuosipdivana vai ei). Lopullisten
mallien selitysasteet jadvat 15 % alapuolelle, miké kertoo
siitd, ettd tyohon paluuta selittda suuri joukko muuttujia,
joita kdytetty aineisto ei sisalla.

Aiemmissa tutkimuksissa ei ole selvitetty otoshenkildiden
tyotapaturman jalkeisten eldmantilanteiden vaikutusta
tyoskentelyn todenndkoisyyteen myohempina ajankohtina.
Tamdan tutkimuksen aineisto mahdollisti kyseisen tarkas-
telun, ja tuloksista havaitaan, ettd edellisend vuosipaivana
tyoskennelleen henkildn veto (odds) olla toissa seuraavana
vuosipaivdna on yli 16-kertainen verrattuna jossain
muussa elamantilanteessa edellisend vuosipdivana
olleeseen henkilo6n. Téastd saatiin jo viitteitd siirtymato-
denndkoisyyksia tutkittaessa ja lopulliset tulokset siis
osoittavat, ettd tydskentely vahintddn yhtena vuosipdivana
ennakoi hyvin vahvasti tydskentelyd myos jatkossa.
Aiemman eldmaéntilanteen lisddminen malliin nosti myds
selitysastetta huomattavasti, yli 40 prosenttiin.

Ty6hon paluun osalta raportissa tarkasteltiin erikseen
vield yksittdisten muuttujien vaikutusta tyohon paluun
todenndkoéisyyteen. Analyysissa tarkasteltiin todennakoi-
syytta olla toissd vahintadn yhtena vakavan tydtapatur-
man vuosipdivana. Eniten tyohon paluun todennékoisyy-
teen vaikuttavat ansiot, sitten nuorempi ik3,
vahingoittunut ruumiinosa ja viimeisend ammattiluokka.
Todenndkoéisimmin téihin palaavat suurimpaan tuloluok-
kaan kuuluvat, nuoret, alaraajansa vahingoittaneet ja
sote-alalla tyoskentelevat henkildt. Tallaisen henkilon
ty6hon paluun todenndkoéisyys on 98,4 %, mika on todella
korkea luku, kun huomioidaan, ettd taustalla on vakava, yli
30 paivan tyokyvyttomyyden aiheuttanut tyétapaturma.
Epédtodenndkoéisimmin tyohon palaavat pienituloisimmat,
vanhimpaan ikdluokkaan kuuluvat henkildt, jotka ovat
vahingoittaneet tydtapaturmassa paansa ja tyoskentelevat
kaivos-, louhinta- tai rakennusalalla. Téllaisen henkilon
todenndkoisyys tyoskennelld vahintddn yhtena vakavan
tyOtapaturman vuosipdivana on vain 19,4 %.

Kaiken kaikkiaan tyohén paluun todennédkéisyys vakavaa

tyOtapaturmaa seuraavien viiden vuoden aikana on korkea
(85 %) ja kaikkien tarkastelujen tekijoiden ollessa edulli-
simmassa luokassa erittdin korkea (98,4 %). Yksittdisen
selittdvan muuttujan luokan muutos edullisimmasta
epdedullisimpaan ei alenna tyohon paluun todenndkai-
syyttd kuin muutamilla prosenttiyksikailla. Yksittdinen
epdedullinen tekija, kuten korkeampi ik4, ei siis valtta-
mattd vaikuta juurikaan tyohon paluun todennéakdisyy-
teen, jos muut tekijat ovat edullisimmissa luokissa.
Toisaalta taas yksittdisen tekijan muutos epdedullisim-
masta edullisimpaan luokkaan nostaa tyéhon paluun
todenndkoisyyttd merkittdvasti. Ndin ollen jo yksittdinen
edullinen tekijd, kuten nuori ik4, nostaa ty6hon paluun
todenndkoisyyttd lahes 40 prosenttiyksikolla. Taysin
vastaavia havainnollistavia todenndkdisyysanalyyseja ei
ole aiemmin tehty, mutta useimmat ovat yhtenevia niin
aiempien tutkimusten kuin tdman raportin muiden
analyysien kanssa.

Tutkimuksen toisena mielenkiinnon kohteena olivat
vakavan tyotapaturman johdosta taysin tyokyvyttomat.
Myo6s heiddn osaltaan selvitettiin, mitka tekijat selittavét
taytta tyokyvyttomyyttd vakavan tydtapaturman vuosi-
paivina. Kdytettavissa olevista selittdjistd ammattiluokka,
ikd, vahingoittunut ruumiinosa, sattumisalue ja vamman
laatu ovat tilastollisesti merkitsevéasti yhteydessa vaka-
vasta tyotapaturmasta johtuvaan tiyteen tyokyvyttomyy-
teen. Kun tarkastellaan kaikkia tyétapaturman viitta
vuosipdivaa, merkittdvimmat tyokyvyttomyytta selittavat
tekijat ovat ammattiluokka ja ika. Selitysvoimaltaan
seuraavina tulevat vahingoittunut ruumiinosa, tydtapatur-
man sattumisalue sekd vamman laatu. Néin ollen seka
sosiodemografisilla ettd ty6tapaturmaan liittyvilla
muuttujilla on odotetusti yhteys myos vakavasta tyotapa-
turmasta johtuvaan tdyteen tyokyvyttomyyteen.

Ennakolta olisi odottanut, ettd vahingoittunut ruumiinosa
sekd vamman laatu olisivat nousseet merkittdvimmiksi
selittdjiksi, mutta toisaalta selitysasteet jadavat kaikissa
malleissa niin alhaisiksi, ettd ero merkittavimpiin selitta-
jiin on hyvin pieni. Muuten tulokset vastaavat aiempia
tutkimuksia seka ennakko-odotuksia. Tayden tyokyvytto-
myyden riskid nostavat ruumiillinen ty6 (etenkin kaivos-
louhinta- ja rakennustyo seka kuljetus- ja liikennetyd),
vanhempi ikd, paan, koko kehon tai usean kehon osan
vahingoittuminen, sattumisalueena taajama tai maaseutu,
javamman laatuna amputoitumiset ja irti repedmiset tai
useat samantasoiset vammat. Vastaavia tuloksia ovat
raportoineet myos aiemmat tutkijat, mutta paatelmat on
usein tehty suoraan kdanteisina tyohon paluuta selittaville
tekijoille (esim. Kenny 1998, Krause ym. 2001, Stover ym.
2007, He ym. 2010, Young 2010 ja Berecki-Gisolf ym. 2012).

Tama tutkimus kuitenkin osoittaa, etteivat taytta tyoky-
vyttomyytta selittdvat tekijat ole suoraan vastinpareja
tyohon paluuta selittaville tekijoille, vaikka ilmiot toki
liittyvat monin tavoin toisiinsa. Eroja havaitaan niin
tilastollisesti merkitsevissa muuttujissa (esimerkiksi sattu-
misalue ei ole tilastollisesti merkitseva tyohon paluun
selittdja, vaikka se selittad merkitsevasti taytta tyokyvyt-
tomyyttd) kuin muuttujien luokkien saamissa arvoissakin
(esimerkiksi sote-tyota tekevat palaavat todennakoisim-



min téihin, mutta hallinto- ja toimistoty6ta tekevit ovat
epatodenndkoéisimmin tdysin tydokyvyttdmind). Nain ollen
nditd kahta ilmiotad on syyta tarkastella erikseen, kuten
tdssd raportissa on tehty.

Tdyden tyokyvyttomyyden osalta kdytettavissa olleet
sosiodemografiset ja ty6tapaturmaan liittyvat selittdjat
eivat kuitenkaan juuri pysty selittimaan muuttujan
vaihtelua (onko henkild tapaturman vuosipdivana taysin
tyokyvyttomana vai ei). Lopullisten mallien selitysasteet
jaavat 5 % alapuolelle, mika kertoo siita, etta valtaosa
tyOtapaturmasta johtuvaa taytta tyokyvyttomyytta
selittavista tekijoista jaa tdman tutkimuksen ulkopuolelle.
Vaikka tiedossa oli, ettd kaytettdvissa olevien muuttujien
maara on rajallinen, ovat selitysasteet vield odotettua
alhaisemmat.

Selitysaste kasvoi huomattavasti, kun mukaan selittdvaksi
tekijaksi otettiin aiempi elaméantilanne. Tuloksista havai-
taan, ettd edellisend vuosipdivdna tdysin tyokyvyttomana
olleen henkildn veto (odds) olla tyokyvyttdomana seuraa-
vana vuosipdivana on yli 127-kertainen verrattuna jossain
muussa elamantilanteessa edellisend vuosipdivana
olleeseen henkiloon. Tastd saatiin jo viitteita siirtymato-
denndkoisyyksia tutkittaessa ja lopulliset tulokset siis
osoittavat, ettd tdysi tyokyvyttomyys elamantilanteena on
usein jatkuva etenkin viimeisimpina vuosipéivina tdysin
tyokyvyttomien kohdalla. Alemman elamantilanteen
lisddminen malliin nosti mallin selitysastetta vajaaseen 20
prosenttiin.

Raportissa tarkasteltiin vield erikseen yksittadisten
muuttujien vaikutusta tdyden tyokyvyttomyyden todenna-
koéisyyteen. Analyysissa tarkasteltiin todennakoéisyytta
olla taysin tyokyvyttomana vahintdan yhtend vakavan
tydtapaturman vuosipdivana. Tayden tyokyvyttomyyden
todenndkoéisyyteen vaikuttaa vahingoittunut ruumiinosa ja
seuraavaksi eniten ammattiluokka. Lisdksi todenndkoisyy-
teen vaikuttavat vamman laatu, ika ja sattumisalue.
Todenndkdisimmin taysin tyokyvyttomina ovat koko kehon
tai usean kehon osan vahingoittaneet, kuljetus- ja liikenne-
tyota tekevat, vanhimpaan ikidluokkaan kuuluvat, maaseu-
dulla vahingoittuneet henkil6t, jotka ovat loukanneet
tapaturmassa raajansa vakavasti tai menettdneet sen
kokonaan. Tallaisen henkilon tayden tyokyvyttomyyden
todenndkoisyys (vahintddn yhtend vuosipaivand) on tosin
vain 39,7 %, mika on suhteellisen alhainen luku, kun
huomioidaan etta taustalla on vakava, yli 30 paivan
tyokyvyttomyyden aiheuttanut ty6tapaturma ja kaikki
tekijat ovat epdedullisimmissa luokissa.

Epadtodenndkéisimmin tdysin tyokyvyttdomand ovat niskan
tai kaulan vahingoittaneet, hallinto- ja toimistoty6ta
tekevat, nuorimpaan ikdluokkaan kuuluvat, paakaupunki-
seudulla vahingoittuneet henkil6t, joiden vamman laatu on
tardahdykset ja sisdiset vammat sekd ruhjevammat.
Téllaisen henkilon todennakaisyys olla tdysin tyokyvytto-
mand vahintddn yhtend vakavan ty6tapaturman vuosipai-
vand onvain 1,3 %.

Kaiken kaikkiaan tdyden tyokyvyttomyyden todennakoi-
syys on vakavan tydtapaturman jalkeen suhteellisen

alhainen (8 %) ja erittain alhainen (1,3 %), mikali tyoky-
vyttomyyteen vaikuttavat tekijat ovat edullisimmissa
luokissa. Lisdksi yksittdisen tekijan muutos edullisimmasta
epdedullisimpaan ei lisda tdyden tyokyvyttomyyden riskia
kuin muutamilla prosenttiyksikdilld. Ndin ollen yksittdinen
tekija, kuten korkeampi ik4, ei siis valttdmatta juurikaan
lisda tyokyvyttomyyden todennédkdisyytta, jos muut tekijat
ovat edullisimmissa luokissa.

Toisaalta taas vain yhden tekijan muutos epaedullisim-
masta edullisimpaan alentaa tdyden tyokyvyttomyyden
riskid merkittavasti, jopa kymmenilld prosenttiyksikoilla.
Nain ollen yksittdinen tekija, kuten henkinen tyd ruumiilli-
sen sijaan, laskee tdyden tyokyvyttomyyden riskia
merkittavasti, vaikka muut tekijat olisivatkin epaedullisim-
missa luokissa. Todenndkdisyyslaskelmien osalta on tarkea
muistaa, ettd mallit ovat teoreettisia, eikd aineistosta
esimerkiksi 16ydy yhtdkaan tapausta, jonka kohdalla kaikki
muuttujat olisivat edullisimmissa tai epdedullisimmissa
luokissa.

5.2 Tutkimuksen arviointi ja
jatkotutkimustarpeet

Tutkimuksen avulla saatiin hyvin vastauksia tutkimusky-
symyksiin tyohon paluun ja tdyden tyokyvyttomyyden
todennakoisyyksista. Lisaksi tutkimus onnistui kartoitta-
maan nditd eldimantilanteita selittavia tekijoita ja havain-
nollistamaan yksittdisten muuttujien vaikutusta tyohon
paluun ja tdyden tyokyvyttomyyden todennakoisyyksiin.
Kokonaisuutena mallien selitysasteet jaivat kuitenkin
huomattavan alhaisiksi. Talloin on todettava, ettd ennuste-
laskelmien tekemista ajatellen taytta tyokyvyttomyytta
selittavia tekijoitd on lisdksi etsittdva muualta, silla tahan
tutkimukseen sisdllytetyt muuttujat eiviat ennustamiseen
riita.

Nain ollen voidaan olettaa, ettd vakavan tydtapaturman
jalkeistd elamantilannetta selittdvat hyvin monet tekijat,
joita ei tdssa tutkimuksessa ole huomioitu. Aiemman
tutkimuksen mukaan tallaisia tekijoita ovat esimerkiksi
elamantapoihin, terveyteen ja toimintakykyyn liittyvat
tekijat kuten krooniset ja psyykkiset sairaudet, painoin-
deksi, tupakointi sekd harrastetun liikunnan maara (esim.
Hggelund ym. 2001). Lisdksi sosiaalisilla verkostoilla ja
ihmissuhteilla voi olla vaikutusta tyotapaturman jalkei-
seen elamantilanteeseen. Tutkimuksissa on havaittu, etta
esimerkiksi perheenjasenten tuki edesauttaa tydohon
paluuta ty6tapaturman jalkeen (ks. esim. Mansfield ym.
2014).

Lukuisat tyopaikkaan ja -ympéristdon liittyvat tekijat
jaivat tdman tutkimuksen tarkastelualueen ulkopuolelle.
Aiemman tutkimuksen mukaan niilld kuitenkin on
merkittdvasti vaikutusta onnistuneeseen ty6hon paluu-
seen tydtapaturman jalkeen. Tyohon paluuseen vaikuttavia
tekijoitd ovat esimerkiksi ty6hyvinvointiin liittyvat
psykososiaaliset seikat kuten ty6yhteison tuki, organisaa-
tiokulttuuri, tyotehtavien ja aikataulujen joustavuus ja
mielekkyys, tyon kuormittavuus seka yleinen tyotyytyvai-
syys. Tyotahtiin ja tyotehtaviin liittyvat vaikutusmahdolli-
suudet edistavat tyohon paluuta, samoin kuin toimivat ja
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asialliset suhteet kollegoihin ja esimiehiin. Lisdksi ty6hon
paluun toimintatavat sekd tyohon paluuta helpottavat
jarjestelyt vaikuttavat ty6hon paluun onnistumiseen. (He
ym. 2010, MacEachen ym. 2010, Young 2010, Mansfield ym.
2014).

Tyotapaturman jalkeiseen elamantilanteeseen vaikuttavat
lisaksi vakuutus- ja kuntoutusjarjestelmat seka sidosryh-
mayhteistyon toimiminen eri osapuolten valilla (tyopaikat,
hoitolaitokset, tyoterveyshuolto seka vakuutusyhtiot).
Myo6skadn nditd tekijoita ei ole tassd tutkimuksessa
kartoitettu. Kansainvalisten tutkimusten mukaan vahin-
goittuneiden kokemukset vakuutusjarjestelmasta ovat
padosin negatiivisia. Vahingoittuneen kyseenalaistaminen
jaleimaaminen, korvausten viivistyminen seka korvaus-
vastuusta vetdytyminen aiheuttavat epaluottamusta
vakuutusjarjestelmaa kohtaan ja saattavat vaikeuttaa
ty6hon paluuta. (Dembe 2001, Strunin & Boden 2004,
Mansfield 2014).

Sidosryhmayhteistyon osalta tavoitteena pitdisi olla
saumaton yhteisty0 sekd yhtendinen hoito- ja kuntoutus-
ketju ensihoidosta muun hoidon kautta kuntoutumiseen ja
tyohon paluuseen. Aihealueeseen keskittyneen tutkimuk-
sen tuloksissa korostuu eri sidosryhmien roolien ja
intressien merkitys ty6hon paluussa seka sidosryhmien
vélisen vuorovaikutuksen tarkeys tyohon paluun edista-
jana. Tutkimusten mukaan sidosryhmat pitavat luotta-
musta, kunnioitusta ja kommunikaatiota kriittisina tyohon
paluun onnistumisen osatekijoina. (esim. Franche ym. 2002
ja 2005, Guzman ym. 2003, Young ym. 2005, Kilgour ym.
2015).

Aihealueesta olisikin tarked tehda suomalaisella aineistolla
jatkotutkimusta, jossa huomioitaisiin laajemmin ty6hon
paluuta seka taytta tyokyvyttomyytta selittavia tekijoita,
jotta kykymme ennustaa ja ymmartaa vakavan tyotapatur-
man jalkeista elaméntilannetta kehittyisivat. Tatd ymmar-
rysta tarvitaan niin ennakoivan tydsuojelutyon kuin
vakavan ty6tapaturman jalkeisten interventioiden
onnistumisen kannalta. Etenkin ty6hon paluuseen liittyva
aiempi suomalainen tutkimus on keskittynyt pitkalti
fyysisiin tai psyykkisiin sairauksiin, osatyokyvyttomiin tai
kuntoutuksessa oleviin, eikd tydtapaturmassa vahingoittu-
neiden tyontekijoiden mahdollisia erityistarpeita eika
tapaturmavakuutusjirjestelman eroja suhteessa muihin
sosiaalivakuutusjdrjestelmiin ole huomioitu. Esimerkiksi
tyokykyjohtamisen kdytanndissa painotus on monesti
enemman sairauden jalkeisessd tyohon paluussa, mutta
naitd hyvia kdytantoja pitdisi osata soveltaa myds tyotapa-
turman jalkeisessa ty6hon paluussa.

Taman tutkimuksen rajoituksiin kuuluu myos vuosipaiva-
kohtainen tarkastelu. Koska tydskentelya ja taytta tyoky-
vyttomyyttad tarkastellaan viitend eri aikapisteens, eli
tyOtapaturman vuosipdivind, tutkimus ei paljasta eldméan-
tilanteiden kestoja tai tarkkoja siirtymia elaméntilanteiden
valilla. Talléin esimerkiksi henkilg, joka on taysin tyokyvy-
ton sekd ensimmaisena ettd toisena tapaturman vuosipai-
vana on saattanut olla ndiden aikapisteiden valilla esimer-
kiksi kuntoutuksessa ja tydelaméssa, mika ei ndy lainkaan
poikkileikkaustarkastelussa.
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Logistisen regressioanalyysin avulla tutkittiin, mitka tekijat vaikuttavat tydskentelyyn seka tdyteen tyokyvyttomyyteen
vakavan ty6tapaturman ensimmaisend vuosipdivand. Analyysin tarkoituksena oli I6ytaa sopivin malli kuvaamaan selitetta-
van muuttujan (elaméantilanne vakavan tyotapaturman jalkeen) suhdetta selittaviin muuttujiin eli 16ytda useiden selittdjien
joukosta muuttujat, jotka parhaiten selittdvat ilmion todennakoisyytta ja siind tapahtuvaa vaihtelua.

Logistinen regressioanalyysi toteutettiin erikseen kahden eri eldmantilanteen osalta, eli analyysissa tutkittiin erikseen
tyohon paluuseen ja tyokyvyttomyyteen (tdysi tapaturmaetuus) liittyvia tekijoita. Analyysissa selitettiin kaksiluokkaisia
elaméntilannetta kuvaavia muuttujia; "tydssa” (1=kylld, 0=ei) seka "tdysin tyokyvyttomanad” (1=kylla, 0=ei). Elamantilantee-
seen oletettiin vaikuttavan otoshenkilon sukupuoli, ik, vuosiansiot ennen tyotapaturmaa, ammattiluokka, tydtapaturman
sattumisalue ja -paikka, vamman laatu seka vahingoittunut ruumiinosa.

Todenndkdisyyttd mitataan logistisessa regressiossa vetosuhteen avulla (odds ratio, OR)', joka ilmaisee vaikutuksen
suuruuden. Koska kaikki tutkimuksen selittavat muuttujat ovat luokitteluasteikollisia, vetosuhde lasketaan niin, ettd muita
luokkia verrataan muuttujan yhteen (yleensa muuttujan ensimmaiseen) luokkaan. Tulostaulukoissa ndhtavat OR-arvot
kertovat kuinka monikertaiseksi muutos vertailuluokasta tarkasteltavaan luokkaan kasvattaa selitettdvan muuttujan
ykkosarvon vetoa (odds). Veto on tapahtuman ja sen komplementtitapahtuman todennakdéisyyksien suhde.

Vertailuluokat pyrittiin valitsemaan alustavien analyysien (ristiintaulukoinnit ja alustavat muuttujakohtaiset logistiset
regressioanalyysit) perusteella daripaista niin, ettd kaikkiin muihin luokkiin kuuluvat ovat joko todenndakéisemmin tai
epatodenndkoéisemmin tutkittavassa eldmantilanteessa. Vertailuluokat ovat kuitenkin selvyyden vuoksi kaikissa analyyseissa
samat.

Lopullinen regressiomalli muodostuu niistd muuttujista, jotka tilastollisesti merkitsevasti vaikuttavat tarkasteltavan
eldmaédntilanteen todenndkoéisyyteen. Tassa tutkimuksessa mallinvalinta suoritettiin eteenpéin askeltavalla menetelmalla
siten, ettd malliin lisattiin selittdvid muuttujia yksi kerrallaan siina jarjestyksessa kun muuttujat lisddvat mallin selitysvoi-
maa. Muuttujien lisédminen lopetettiin, kun mikddn uusi muuttuja ei enda merkittdvasti parantanut mallin selitysvoimaa tai
ei ollut tilastollisesti merkittavasti yhteydessa tutkittuun elaméntilanteeseen. Uuden muuttujan lisddmisen jalkeen tarkistet-
tiin myds, oliko tarpeen poistaa jokin jo malliin lisdtyistd muuttujista. Muuttujien merkitsevyys testattiin uskottavuussuhde-
testilla.

Mallien selitysvoimaa mitattiin Nagelkerken selitysasteella. Tavallisen regressiomallin selitysaste kertoo, minka osan
selitettdvan muuttujan vaihtelusta (varianssista) malli selittda. Cox ja Snell (1989) ovat esittdneet selitysasteesta yleistetyn
version, joka perustuu uskottavuusfunktioon ja jota voi soveltaa myds yleistettyihin lineaarisiin malleihin. Logistisen
regression tapauksessa kuitenkin selitysasteen teoreettinen maksimiarvo ei ole 1, niin kuin tavallisen regressioanalyysin
tapauksessa. Taman korjaamiseksi Nagelkerke (1991) esitti selitysasteesta skaalatun version, joka voi saavuttaa ykkosen.

Koska muuttujien selitysvoima vaihtelee sen mukaan tarkastellaanko tydskentelya vai taytta tyokyvyttomyyttd, eroavat
lopulliset mallit toisistaan. Kaikki lukujen 4.4 ja 4.7 analyysit tehtiin SPSS Statistics 23.0 tilasto-ohjelmalla. Mallit on tehty ja
taulukot on raportoitu erikseen ensimmaisenad tapaturman vuosipdivana tyossa oleville (luku 4.4) seka ty6tapaturman
johdosta taysin tyokyvyttomille (luku 4.7).

Seuraavaksi logististista regressiomallia laajennettiin niin, etta otettiin huomioon selitettdvan muuttujan arvot kaikkina
viitena vuosipdivana (luvut 4.5 ja 4.8). Koska saman henkilon saamat selitettdvan muuttujan arvot eri vuosipaivina ovat
korreloituneita, aineiston analysointi tavallisella logistisella regressiolla voisi antaa liian merkitsevia tuloksia. Tdiman vuoksi
aineisto analysoitiin kdyttden yleistettyja estimointiyhtdloita (generalized estimation equations), jotka mahdollistavat erilais-
ten korrelaatiorakenteiden maarittelyn havaintojen valille.

1 Englanninkielisessé tieteellisessa kirjallisuudessa kdytettyja termeja "odds” ja "odds ratio” vastaaviksi suomalaisiksi nimityksiksi ovat
vakiintumassa termit "veto” ja "vetosuhde”. Esimerkiksi ISI:n (International Statistical Institute) sanasto antaa pelkdstdan ndma
vaihtoehdot, ks. http://isi.cbs.nl/glossary/term2341.htm ja http://isi.cbs.nl/glossary/term2807.htm



Téssa tapauksessa kdytettiin vaihdettavaa (exchangeable) korrelaatiorakennetta, joka mallintaa yksiléiden vélista vaihtelua.
Estimaattori ja sen kovarianssimatriisi ovat kuitenkin tarkentuvia, vaikka korrelaatiorakenne olisi vadrin maaritelty. (Liang
ja Zeger 1986). Analyysin tulokset tulkitaan samalla tavoin kuin logistisessa regressiossa; mallin lineaarinen osa selittaa
selitettavdan muuttujan vetosuhteen logaritmia. Analyysi toteutettiin kdyttden R-ohjelmiston geepack-kirjastoa (Hgjsgaard ja
Halekoh 2006).

Ongelmana GEE-menetelméassa on kuitenkin se, ettd koska se ei perustu uskottavuusfunktioon, uskottavuussuhdetestin
tekeminen ja yleistetyn selitysasteen laskeminen eivét ole mahdollisia. Selittdvien muuttujien merkitsevyyden testaamiseen
voidaan kuitenkin kdyttaa Waldin testia. Lisdksi tavallisen regressiomallin selitysaste voidaan kirjoittaa Waldin testisuureen
avulla, mika voidaan yleistdad GEE-analyysin tapaukseen. Natarajan ym. (2007) suosittelevat estimoimaan Waldin testisuu-
reessa tarvittavan robustin kovarianssimatriisin kiinnittdmalla nolliksi ne regressioparametrit, jotka nollahypoteesin
mukaan ovat nollia. Tutkimuksessa testien tekemisessé ja selitysasteen laskemisessa toteutettiin nditd ohjeita lukuun
ottamatta mallia, jossa tdyden tyokyvyttomyyden yhtend selittdjana oli edellisen vuosipdivan tilanne. Talloin suositeltu
menetelmd ei ndyttanyt toimivan. Tdssa tapauksessa kovarianssimatriisi estimoitiin kdyttdmalld regressioparametrien
vapaasti estimoituja arvoja.
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